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Psalm 90 vers 12 

Bijbelse kijktafel: 
www.bijbelsopvoeden.nl/product-categorie/bijbelse-kijktafels/ 

 

Horizontaal: 

 

Leer ons 

 

 

[al]zo onze dagen 

 

tellen, 

   
 

wijs met je 
wijsvinger op je 

slaap (je verstand) 

 
maak een aantal 

slagen met je hand op 
z’n kant 

 
tel snel met je vingers  

van 1 tot 5 

 

 

dat wij 

 

 

een wijs hart 

 

bekomen [=krijgen]. 

 

 

 
 

 
wijs om je heen 

 

 
leg je hand op je hart 

 
wijs vanaf boven 

 naar je hart 
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Verticaal: 

 

 

Leer ons 
 

 

 
wijs met je wijsvinger op 

je slaap (je verstand) 

 

 
[al]zo onze dagen 

 
 

 
maak een aantal slagen 
met je hand op z’n kant 

 
 

tellen, 

 
 

 
tel snel met je vingers  

van 1 tot 5 

 

 

dat wij 

 
 

 
wijs om je heen 

 

 

 

een wijs hart 

 

 

 
leg je hand op je hart 

 
 

bekomen [=krijgen]. 

 

 
wijs vanaf boven 

 naar je hart 

 

Melodie: 

Er is geen melodie bekend bij deze Bijbeltekst. 

http://www.bijbelsopvoeden.nl/

