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BIJEENKOMST 1: DE WEG NAAR HET KINDERHART
Uit het boek: Inleidingen hoofdstuk 1: Het hart als uitgangspunt
Uit de Bijbel: Spreuken 4 vers 1-6 en 20-23

Vragen om te bespreken bij het Bijbelgedeelte:

1. Waarroept Salomo kinderen toe op (vers 1)?

2. Waarroept Salomo zichzelf en andere ouders toe op (vers 2)?

3. Welk voorbeeld heeft Salomo hierin gehad?

4. Waren jouw ouders voor jou een voorbeeld in een Bijbelse opvoeding? Wat uit hun
opvoedingheb je meegenomen naar je eigen opvoeding? Wat doe je anders?

5. Davids opvoeding was gericht op het hart. Hoe hoor je datin vers 4-6? Hoe kunjein je
opvoedinggericht zijn op het hart?

6. Waaromis het nodigom gericht te zijn op het hart (vers 23)?

Aandachtspuntvoor de inleiding:

Het is belangrijkom de rode draad van het boek helder te hebben nu je met elkaaraan dit
boek begint. Neem daar dus in deze eerste bijeenkomst echt even de tijd voor. We richten
onsin de opvoedingvaakop het gedrag van kinderen. Tripp betoogt dat het gaat om het
hart van kinderen. Het hele boekis een pleidooi om als opvoeder bij het hart van kinderen te
komen.

Een voorbeeld terillustratie uit een ander boek van Tripp. Daarin vergelijkt hij het leven van
kinderen met een boom vol vruchten Hijstelt dat oudersin de opvoedingvaak bezig zijn om
rotte vruchten weg te halen en er nepvruchten voorin de plaats te hangen. Nodigis echter
om bijde boom zelf te beginnen zodat er goede vruchten gaan groeien.

Vragen om te bespreken bij Inleiding en hoofdstuk 1:

Inleiding

1. Welke boodschap wil de auteur aan zijn lezers overdragen?

2. De auteur tekent aan het begin van zijn inleiding een impasse in opvoeden: veel ouders
weten het niet meer... Herken je dit?

3. Hoe ziet de Bijbelse visie op opvoeding eruit? Leg dit naast je eigen opvoeding! Welke top
en tip heb je danvoor jezelf?

Hoofdstuk 1

4. ‘Wat je kinderen zeggen en doen, is een weerspiegelingvan wat er in hun hart leeft’
(pag.2). Ben je het daarmee eens? Wat betekent dit voor de opvoeding?

5. Hoe komt het dat wij ons in de opvoedingzo vaak richten op het gedrag in plaatsvan op
het hart?

6. ‘Opvoeden is: liefdevol leiding geven aan het hart’. Hoe kun je bij het hart van kinderen
komen?

Meer of andere vragen om te bespreken vind je aan het einde van het hoofdstuk!
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BIJEENKOMST 2: DE PLAATS VAN HET KIND
Uit het boek: Hoofdstuk2en 3: Het kind in relatie tot levensomstandigheden en tot God
Uit de Bijbel: 1 Samuél 2 vers 12-21

Vragen om te bespreken bij het Bijbelgedeelte:

1. Wat kun je zeggen over de vormende omstandigheden in het leven van Samuél (1 Samuél
1 vers 20-28)?

2. Wat kun je zeggen over de vormende omstandigheden in het leven van Hofni en Pinehas
(vers 13-16)?

3. Welke godsdienstige gerichtheid laten zij zien (vers 12 en 17)?

4. Welke godsdienstige gerichtheid laat Samuél zien (vers 18)?

5. Kun je nog meer voorbeelden van kinderen in de Bijbel geven bijwie de godsdienstige
gerichtheid van het hart bepalend isvoor keuzes die ze maken?

5. Welke les bevat deze geschiedenis voor de opvoedingvan onze kinderen?

Aandachtspuntvoor de inleiding:

Voor de persoonlijkheidsvorming van kinderen zijn twee dingen belangrijk:

1. De vormende omstandighedenvan het leven (hoofdstuk 2)

2. De godsdienstige gerichtheid van kinderen (hoofdstuk 3)

In hoofdstuk 2 noemt de auteur zes omstandigheden die vormend zijn in de kinderjaren.
Kinderen reageren op deze levensomstandigheden vanuithun hart. Opvoedenis een
samenspel tussen ouder en kind en het hart van het kind bepaalt hoe het reageert op de
opvoeding.

In hoofdstuk 3. zoomt de auteurin op de godsdienstige gerichtheid van kinderen. Zoals er
maar twee soorten mensen zijn, zo zijn er ook maar twee soorten kinderen. Dit is een
belangrijk uitgangspunt van de opvoeding. En daarmee komt Tripp terug bij het vorige
hoofdstuk: je kind is niet alleen het product van jouw opvoeding, het reageert ook zelf op de
omstandigheden (pag.20). Hoe het reageert, komt voort uit de gerichtheid van het hart. Wat
dit betekent voor de opvoeding (leidinggeven aan het kinderhart) komtin het volgende
hoofdstukaan de orde.

Vragen om te bespreken bij hoofdstuk 2-3:

Hoofdstuk 2

1. Je wordt gevormd door levensomstandigheden. Herken je dat uit je eigen leven? Hoe
hebben bepaalde omstandigheden jou gevormd tot wie je nu bent?

2. De auteur noemt zes omstandigheden. Kun je er één uitkiezen en laten zien hoe deze
omstandigheidvan invloed is geweest op je kind(eren)?

Hoofdstuk 3

3. Wat betekent het voor de opvoedingdat het hart van kinderen niet neutraal is (pag.19)?
4. 'Je kinderen zijn geen optelsomvan alles wat jij en ik erin stoppen’ (pag.19). Hoe ga jij
daarmeeom?

5. ‘Het kleinste slagveld ter wereld is het kinderhart’ (pag.20). Herken je dat? Wat betekent
datvoor de opvoeding?

6. Hoe kun je in de opvoedingaansluiten bij de godsdienstige gerichtheid van het hart van
het kind?

Meer of andere vragen om te bespreken vind je aan het einde van het hoofdstuk!
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BIJEENKOMST 3: DE PLAATS VAN DE OUDER
Uit het boek: Hoofdstuk4: Ouderonder God
Uit de Bijbel: Efeze 6 vers 1-4 en 1 Samuél 2 vers 27-30

Vragen om te bespreken bij het Bijbelgedeelte:

1. De orde die de Heere in Efeze 6 beschrijft, is: God-ouder-kind. Wat betekent deze orde
voor jouw opvoeding?

2. Kinderen moeten hun ouders gehoorzaamzijnin de Heere (vers 1). Wat betekent dat?
3. Welke opdracht krijgen ouders (vers 4)? Wat houdt deze opdracht concreet in?

4.1 Samuél 2 vers 29 laat zien dat Eli Gods orde niet houdt. Wat gaat er mis? Kun je boven
Elistaan?

5. Wat zegt God over mensen die Hem eren en Zijn orde in ere houden (vers 30)?

6. En wat zegt Hij over mensen die Zijn orde niet houden en Zijn geboden niet inacht nemen
(vers 30)?

7. Welke lessen geven deze Bijbelgedeelten ons voorde opvoeding?

Aandachtspuntvoor de inleiding:

Na de kinderen (hoofdstuk 2 en 3) kijkt de auteur nu naar de ouders. Er wordt weleens
gezegd dater in onze samenlevingeen gezagscrisis is. Tripp vindt het belangrijk dat
opvoeders een Bijbelse visie op gezag hebben. En dat ze beseffen dat ze van God gezag over
kinderen gekregen hebben en daarom een belangrijkere taak hebben dan verzorgen.
Opvoeders zijn geroepen om namens God liefdevol leiding te geven aan het kinderhart.

Je kunt ervaren dat het schuurt als het gaat over strafin de vorm van slaan. Ik vind het mooi
als Tripp zegt dat we de heilige opdracht van God niet moeten vertroebelen met onheilige
toorn (boosheid of woede). Ik vind het ook mooi als Tripp zegt dat straf een terechtwijzingis
(gericht op herstel en groei) en geen vergelding (wraak en pijn). Maar er zijn veel meer
vormen van straf dan slaan (naaraanleidingvan het gesprekje onderaan op pag.27). Er komt
nog een hoofdstuk over ‘de roede’, dus we zullen dit thema nog uitgebreider behandelen.

Vragen om te bespreken bij hoofdstuk 4:

1. ‘Onze cultuur houdt niet van gezag’ (pag.25). Herken je dat? Wil je gezagsgetrouw
opvoeden, danishet dusnodigom tegen de stroomin te roeien. Ervaar je dat?

2. ‘Vrijheid wordt niet gevonden in onafhankelijkheid, maarin gehoorzaamheid’ (pag.25).
Hoe gezagsgetrouw (aan ouders, ambtsdragers, regeringe.d.) ben je zelf? Welk voorbeeld
geef je je kinderen?

3. ‘God roept je om gezagsdrager te zijn in het leven van je kind’. Wat vind je moeilijkaan
deze taak?

4. Je opdrachtisom je kinderen te vormen zoals de Heere wil (Deut.6). Hoe?

5. Herken je het dat onze cultuur opvoeden heeft teruggebracht tot verzorgen (pag.29)? Hoe
kun je zorgen dat jouw opvoeding meeris dan dat?

6. Welke opvoedingsdoelen heb jij (pag.30)?

7. ‘Je bent een middel in Gods hand om je kinderen Zijn wegen te leren’ (pag.33). Ervaarje
datook zo?

Meer of andere vragen om te besprekenvind je aan het einde van het hoofdstuk!
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BIJEENKOMST 4: OPVOEDEN MET DOELEN
Uit het boek: Hoofdstuk 5-6: Opvoedingsdoelen
Uit de Bijbel: Richteren 13 vers 1-14

Vragen om te bespreken bij het Bijbelgedeelte:

1. Wie brengt het bericht dat er een zoon geboren zal worden (vers 3)?

2. Simson zal een nazireeér Gods zijn (vers 5). Bijbelverklaarders zeggen: ‘Dat is afgezonderd
en toegewijd’. Waarvan afgezonderd en waaraan toegewijd? In welk opzicht zijn gedoopte
kinderen afgezonderd en toegewijd? Simsons nazireeérschap heeft gevolgen voor zijn
levensstijl en die van zijn ouders. Welke gevolgen heeft de doop voor ouders en kinderen?
3. De vrouw gaat het meteen haar man vertellen (vers 6, 7). Wat betekent dit voor de
communicatie van man en vrouw?

4. Wat bidt Mandach (vers 8)? Wat is zijn vraag (zie ook vers 12)? Herken je deze vraag?

5. Wat kon Mandach weten met betrekkingtot de opvoedingvan zijn zoon (zie bijvoorbeeld
Genesis 18:19)?

6. Wat leert dit Bijbelgedeelte ons over het doel van de opvoeding?

Aandachtspuntvoor de inleiding:

In hoofdstuk 5 stelt Tripp dat keuzes in de opvoedingalles te maken hebben met de doelen
die we voor ogen hebben. Hijnoemt een heel aantal doelen die hij zoal tegengekomen is bij
opvoeders. Hijdoet dit met de bedoelingdat je over je eigen doel gaat nadenken. Wat s
jouw doelin de opvoedingvan je kinderen? Probeer dat heel concreet te krijgen. Dit geeft
namelijk richtingaan je opvoeding. Het voorkomt dat je opgeslokt wordt door de dagelijkse
dingen en het zorgt dat je je doel voor ogen houdt en van daaruit opvoedt!

Hoofdstuk 6 sluit hier nauw op aan. Het gaat erover hoe je aan die doelen kunt werken.

Leg de keuzes die je maakt eens naast je doel. Bevorderen ze het doel? Of bewerken ze juist
het tegenovergestelde? Wat wil je meer doen om je doel te verwezenlijken? Wat kan eraf
omdat het niet bijje doel past? Ga zo met dit hoofdstuk je opvoedingsactiviteiten eens
langs!

Vragen om te bespreken bij hoofdstuk 5-6:

1. Bijhoofdstuk 4 heb je opvoedingsdoelen verwoord (zie vraag 6). In hoofdstuk 5 legt Tripp
de vinger bij een aantal onbijbelse doelen die ‘verlangen naar succes’ als gemeenschappelijk
kenmerk hebben (pag.38-42). In hoeverre zit dit verlangen naar succes ook in jouw
opvoedingsdoelen?

2. In hoofdstuk 6 laat Tripp zien waarom de doelen van hoofdstuk 5 onbijbelszijn (dezelfde
kopjes boven de alinea’s). Als je bij de vorige vraag hebt gemerkt dat één of meer van deze
opvoedingsdoelen ook meespelenin jouw opvoeding, praat er dan met elkaar over hoe
Tripp dit ontmaskert.

3. Elke ouderis kind van zijn tijd. We worden beinvloed door onze cultuur (pag.43-45). Hoe
beinvloedt het verlangen naar succes de opvoedingin christelijke gezinnen? Wat merk je
daarvanomje heen?Hoe kun je je daartegen wapenen?

4. Watis het doel van het leven van mensen (pag.43-44)?

5. ‘Vanaf het begin moeten kinderen leren dat ze schepselen zijn die naar Gods beeld en
voor God gemaakt zijn. Ze moeten leren dat ze zichzelf alleen vinden als ze Hem vinden’
(pag.44). Ben je het daarmee eens? Zo ja, hoe kun je ditdoen?
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6. In de laatste alinea van hoofdstuk 5 geeft Tripp een paarvoorbeelden waarmee hij
duidelijk wil maken dat we onze kinderen vaak tegenstrijdige (on-bijbelse) adviezen geven.
Wat vind je van deze voorbeelden?

7. Als je deze voorbeelden moeilijk of onbegrijpelijk vindt of als zijn manier van reageren ver
van je afstaat, kijk dan eensin de laatste alinea van hoofdstuk 6 hoe Tripp deze manier van
reageren onderbouwt. Kun je hem nu beter begrijpen?

8. ‘Betrek je kinderen bij het Bijbelgedeelte dat gelezen wordt’ (pag.52). ‘Het is onzetaak om
onze kinderen trouw te onderwijzen in Gods wegen. Het is het werk van de Heilige Geestom
door het Woord van God hun harten te veranderen’ (pag.50). Welke inspanningvraagt dit
van je? Welke ontspanning geeft dit je?

9. ‘Het grote doel in de opvoedingvan je kinderen moet zijn dat ze leren leven tot eer van
God’ (pag.54). Hoe kun je dat doen? Welke weg moet je inslaan om dit doel te bereiken?
Tripp gaat hierverderopin het boek op in. Maar bedenkaan het einde van deze bijeenkomst
alvast wat concrete dingen met elkaar.

Meer of andere vragen om te bespreken vind je aan het einde van het hoofdstuk!
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BIJEENKOMST 5: MIDDELEN OM JE OPVOEDINGSDOELEN TE BEREIKEN
Uit het boek: Hoofdstuk 7-8: Opvoedingsmiddelen
Uit de Bijbel: Deuteronomium 6vers 1-9

Vragen om te bespreken bij het Bijbelgedeelte:

1. Waarroept de HEERE Zijn volk toe op (vers 2)? Wat betekent dat voor ons?

2. Welke belofte geeft Hij daarbij (vers 3)?

3. Wat zegt Hijtegen de ouderen/ouders (vers 6)?

4. Wat zegt Hijover de opvoeding(vers 7)?

5. Welk opvoedingsmiddel noemt Hij?

6. Hoe vatten de Joden vers 8 en 9 op? Wat betekenen ze voor ons (zie bijv. kanttekening)?

Aandachtspuntvoor de inleiding:

In hoofdstuk 7 vraagt de auteur welke middelen er zijn om je opvoedingsdoel te bereiken.
Hij belicht een aantal on-Bijbelse middelen en roeptje op om middelen altijd te toetsen aan
de Bijbel. Hijziet dat opvoeders geneigd zijn middelen te gebruiken die gericht zijn op het
gedragin plaatsvan op het hart.

In de volgende hoofdstukken legt de auteur uit welke Bijbelse middelen hijziet om bij het
hart van kinderen te komen. Het belangrijkste opvoedingsmiddelis: gesprek / communicatie
(zie ook Deuteronomium 6). De auteurlaat in hoofdstuk 8 zien dat we vaak tégen kinderen
praten (monoloog)in plaats van mét (dialoog). Hij voert een pleidooi om te luisteren,
kinderen te begrijpen en door het gedrag heen te kijken. ‘Het gedrag eraf pellen en het
innerlijke van je kind onderzoeken: welke inwendige strijd ging er schuil achter de
uitwendige daad’.

Vragen om te bespreken bij hoofdstuk 7-8:
1. De auteur noemt zes onbijbelse opvoedingsmiddelen (pag.57-64). Welke gebruik je in je
onwetendheid weleens? Wat zegt de auteur daarover?
2. Deze onbijbelse benaderingenleiden tot oppervlakkigouderschap (pag.64). In christelijk
Nederland vind je ook veel oppervlakkigouderschap. Herken je dat? Wat is het gevolg van
een oppervlakkige opvoeding?
3. Tripp pleit voor doelgericht opvoeden. Wat houdt datin?
4. Welke twee opvoedingsmiddelen gebruik je daarbij (pag.70)?

N.B. Op beiden gaan we in bijeenkomst 6 en 7 dieperin.
5. Herken je het dat we vaak tegen onze kinderen pratenin plaats van met onze kinderen
(pag.71)?
6. Gesprekken voeren met kinderen begint met goed luisteren en leren begrijpen water in je
kind omgaat (pag.72). Hoe kun je dat doen?
7. Welk voorbeeld geeft de Heere Jezus ons hierin (pag.75)?
8. Bespreek de gespreksvoorbeelden op pag.76-77. Wat kun je hiervan leren?

Meer of andere vragen om te besprekenvind je aan het einde van het hoofdstuk!
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BIUEENKOMST 6: GESPREKKEN VOEREN MET KINDEREN
Uit het boek: Hoofdstuk 9-10: Communiceren met kinderen
Uit de Bijbel: Spreuken 3 vers 1-10

Vragen om te bespreken bij het Bijbelgedeelte:

1. Wat zegt Salomo tegen zijn zoon (vers 1)?

2. Hoe motiveert hijhem (vers 2)?

3. Deze maniervan communiceren hoorje ook in vers 4-10. Wat vind je opvallend? Hoe zou
je deze manier van communiceren willen omschrijven? Wat kunnen wij daarvan leren?

4. Welk praktisch advies geeft Salomo daarbij aan zijn zoon (vers 3)? Wat kun je daarvan
leren?

Aandachtspuntvoor de inleiding:

In het vorige hoofdstuk gaf de auteur aan dat het gesprek / de communicatie het
belangrijkste middel isom kinderen op te voeden. Hij signaleert dat bij opvoeders
communicatie vaak gaat over regels, terechtwijzing en straf. Hij pleit ervoor om rijkere
vormen van communicatiein te zetten en werkt er acht uit. Dus: niet alleen praten met
kinderen als ze iets hebben gedaan wat niet goed is, maar veelzijdiger communiceren.
Hoofdstuk 9is een beetje technisch, maarin hoofdstuk 10 maakt de auteur de verschillende
vormen van communiceren wat concreter. Ik vind het heel mooi zoals hij aangeeft dat
gesprekken met kinderen onmisbaarzijn om hen de weg door het leven te wijzen en om
leidingte geven aan hun hart. Eerlijk geeft hijaan dat dit wat kost van opvoeders: tijd,
aandacht, geduld, luisterhouding en nog veel meer. Maar hij benoemt niet alleen de kosten,
maar ook de baten: het levert veel op zoals vertrouwen en karaktervorming.

Vragen om te bespreken bij hoofdstuk 9-10:

Laten we naar aanleidingvan dit hoofdstuk onze eigen gesprekjes met kinderen eens onder
de loep nemen en eerlijk in de spiegel kijken:

1. Herken je het dat we vooral rond regels-terechtwijzing-straf met onze kinderen praten?
2. Hoekun je breder/veelzijdiger met je kinderen communiceren?

3. Tripp noemt acht vormen van communicatie. Welke gebruik je regelmatig? Welke zou je
wat vaker kunnen gebruiken?

4. ‘Ouders zijn vaak te druk om een gesprek met hun kind te voeren, behalve als er iets aan
de handis’ (pag.89). Herken je dat?

5. Hoe kun je door middel van gesprekken een ‘gids zijn voor het kinderhart’ (pag.90)?

6. Diepgaande gesprekken kosten tijd, energie, uithoudingsvermogen... Herken je deze
kosten (pag.91)?

7. Wat zijn volgens jou de baten (pag.92)?

8. Heb je jezelf ervoor over om opvoedertezijn? Ben je bereid jezelf weg te cijferen voor de
ontwikkelingvan je kind(eren) (pag.97)?

Meer of andere vragen om te besprekenvind je aan het einde van het hoofdstuk!
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BIJEENKOMST 7: STRAF GEVEN AAN KINDEREN
Uit het boek: Hoofdstuk 11-13: Straffen
Uit de Bijbel: Spreuken 3 vers 11-13 en Hebreeén 12 vers 1-12

Vragen om te bespreken bij het Bijbelgedeelte:

Paulus vergelijkt in dit gedeelte de kastijdingvan God jegens Zijn kinderen met de kastijding
van een aardse vader. Een teer onderwerp dat tegelijk een spiegel voorhoudt.

. Wat is kastijding (vers 5)?

. Watis het grotere geheel waarin kastijding staat (vers 4)?

. Watis het verband tussen kastijding en liefde (vers 6)?

. Hoe moet een kind (of: kind van God) omgaan met kastijding (vers 7)?

. Watis het doel van kastijding (vers 10)? Hoe ligt dat in de opvoeding?

. Wat moet je voor ogen houden bij kastijding (vers 11)?

. Wijkunnen weleens moe zijn van het tegenspreken van onze kinderen. Wat helpt op zo’n
moment (vers 3)?

No b WwWwN R

Aandachtspuntvoor de inleiding:

Als eerste opvoedingsmiddel noemt Tripp: gesprekken of communicatie. In dit hoofdstuk
voegt hij een tweede opvoedingsmiddel toe: de roede. Tripp heeft een speciale methode
van Bijbels straffen, die hijin hoofdstuk 11 verdedigt en in hoofdstuk 15 uitwerkt. Tripp is
veel aangevallen op deze methode, dat merk je ook wel aan de manier waarop hij hoofdstuk
11 schrijft. Wat mij betreft hoef je het niet met Tripp in dit hoofdstuk eens te zijn. Probeer te
verwoorden hoe je ten opzichte van dit hoofdstuk staat en kom met elkaar tot een Bijbelse
visie op straf.

Misschien mag ik vast een voorzet geven. Mijn eerste bezwaaris dat Tripp het Bijbelse
woord ‘roede’ gelijk steltaan ‘een pak slaag’. Ik denk dat dit niet hoeft en dat je ook een
andereinvullingaan het Bijbelse woord ‘roede’ kunt geven, namelijk breder: straf. Als
ouders het kunnen op de manier zoals Tripp schrijft (en hij het ook zelf gedaan heeft), vind ik
dat knap. Maar ook ouders hebben een zondig hart en kunnen zomaar verkeerd omgaan
met het geven van ‘een pakslaag’ gezien om te denken dat deze methode succesvol is.

Dat brengt me bij het tweede bezwaar. Tripp zegt (pag. 103 en 104) dat deze methode de
dwaasheid uit het kinderhart verdrijft. Ik denk dat een opvoeder dit nooit kan, maar dat
Gods werk in het kinderhart daarvoor nodigis.

In hoofdstuk 12 zien we Tripp weer van een heel andere kant als hij de functie van het
geweten behandelt. Persoonlijk vind ik dit een heel mooi hoofdstuk. Tripp laat zien hoe
belangrijk hetis dat het kruis van Christus centraal staatin de opvoeding. We werpen onze
kinderen zo vaak op zichzelfterug door hen wetten of regels voor te houden. Neem het
voorbeeld van de jongen die geld uit de collectezak heeft gestolen (pag.119). Wij zouden
misschien geneigd zijn om te beginnen met het achtste gebod. Maar Tripp weet het geweten
van deze jongen te raken door over God en de Heere Jezus te spreken. Een prachtig
voorbeeld!

Deel 1 van hetboekis nuklaar. In hoofdstuk 13 kijkt Tripp terug op deel 1. Kijk even met
hem mee en probeerde inhoud van de hoofdstukken in herinneringte roepen, zodat jein de
startblokken staat voor deel 2.

Vragen om te bespreken bij hoofdstuk 11-13:
1. Hoe komt het dat kinderen correctie nodighebben (pag.101)?
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2. Wat betekent het Bijbelse woord ‘roede’? Let op: je vindt het ookin Psalm 23 vers 4 (‘Uw
stok’)!

3. ‘Een Bijbels gebruik van de roede verdrijft de dwaasheid uit het kinderhart’ (pag.103). Ben
je het met deze stellingeens?

4. Probeer met elkaarvast te stellen hoe de auteurvan het boek het gebruik van de roede
ziet en welke randvoorwaarden hijeraan stelt. Probeer dan ook met elkaar vast te stellen
hoe je zelf straf ziet en welke randvoorwaarden je hierbij belangrijk vindt!

5. Een belangrijk onderdeel van een Bijbelse opvoedingis gewetensvorming (hfdst.12). Wat
is het geweten?

6. Hoe kun je je in de opvoedingrichten op het geweten?

7. Hoe kun je het kruis van Christus centraal stellen in je opvoeding?

8. Het eerste deel van het boek hebben we nu behandeld. In hoofdstuk 13 vind je een
samenvattingervanin zes punten. Over welk onderdeel heb je nog een vraag?

Meer of andere vragen om te besprekenvind je aan het einde van het hoofdstuk!
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BIJEENKOMST 8: DE OPVOEDING VAN KINDEREN VAN 0-4 JAAR
Uit het boek: Hoofdstuk 14-15: Van baby tot kleuter
Uit de Bijbel: 1 Samuél 1:10-11 en 20-28 en 1 Samuél 2:1-2

Vragen om te bespreken bij het Bijbelgedeelte:

1. Wat belooft Hanna (vers 11)?

2. Wat houdt het in dat ze haar zoon aan de Heere geeft (kanttekening 28)?

3. Wat s ‘je kinderen aan God wijden’? Hoe kunnen wij dat doen?

4. Waarom offert Elkana (vers 21, kanttekening 45 en 46)?

5. Welke uitlegvan ‘aan God toewijden’ geeft vers 22? Wat kunnen we hiervan leren voor
onze opvoeding?

6. Samuél wordt aan de HEERE overgegeven (vers 28)? Wat betekent dat voor ons vandaag?
7. Je kind loslaten... Welke gevoelens zou dit jou geven? Wat valt je op aan de gevoelensvan
Hanna (1 Samuél 2:1 en 2)? Wat kunnen wij hiervan leren?

Aandachtspuntvoor de inleiding:

Tripp geeft in deel 2 richtlijnen voor de opvoedingvan kinderen in verschillende leeftijden. In
hoofdstuk 14 en 15 voor kinderen van 0-4 jaar. Eerst geeft hijaan wat belangrijkisin de
opvoedingvan kinderen in deze leeftijd: voor welke taak je staat (hoofdstuk 14). Daarna
werkt hij uit wat dat voor de praktijk van de opvoeding betekent (hoofdstuk 15).

Tripp begint met de grote veranderingen in de eerste vier of vijf levensjaren te schetsen. Je
zult het herkennen. Daarna geeft hijaan wat dit voor de opvoedingbetekent. Zijn
belangrijkste les zal je mogelijk verbazen. Het belangrijkste om kinderen in de eerste vier/vijf
jaarvan hunleven te lerenis volgens Tripp: gehoorzaamheid.

In hoofdstuk 15 maakt hij dit praktisch. We hebben al eerder met elkaar gesproken over
Tripps visie op tucht, straf en slaan. Ook in dit hoofdstuk zijn kritische kanttekeningen te
plaatsen bij zijn visie en praktische uitwerking. Bijvoorbeeld bij zijn voorbeeld bovenaan
pag.152. Vanuit de gewetensontwikkeling van kinderen is bekend dat het bij kinderen van O-
2 jaarals volgt werkt: het zich houden aan regelsis verbonden met de opvoeder. Is de
opvoederweg, danis de regel weg. Daarom is Tripps methode van benaderenin deze
situatie niet de mijne. Ik denk dat er bij dit kind geen sprake kan zijn van bewuste
ongehoorzaamheid. Peil goed de aversie of vragen die de deelnemers kunnen hebben bij dit
hoofdstuk.

Vragen om te bespreken bij hoofdstuk 14-15:

1. Ben jijook zo verbaasd over de veranderingen en ontwikkelingen die een kind in de eerste
vier levensjaren doormaakt (pag.128-129)?

2. Het belangrijkste om kinderen in de eerste vier/vijf jaar van hun leven te leren is volgens
Tripp: gehoorzaamheid (pag.130). Had jij dit ook genoemd? Waarom wel/niet?

3. Het belangvan gehoorzaamheid legt Tripp uit met de ‘cirkel van zegen’ (pag.131). Vind je
deze weergave bruikbaarom met je kinderen te spreken over gehoorzaamheid?

4. Ouders en andere volwassenen leren gehoorzamen is nodigom God te kunnen
gehoorzamen. Herken je dat?

5. Om een kind te leren zijn ouders te eren zijn twee dingen nodig(pag.132): 1. Het moet
geleerd en geoefend worden en 2. De ouder moet eerbaar zijn in houdingen gedrag. Wat
betekentditvoor jou?
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6. Gehoorzaamheidisin onze cultuur uit de mode. Dus moet je bereid zijn om tegen de
stroomin te zwemmen als je je kind gehoorzaamheid wil leren (pag.134-135). Hoe ervaar jij
dit?

7. Hebjijin de opvoedingvoldoende aandachtvoor gehoorzaamheid? Wat vind je moeilijk
bijhet leren van gehoorzaamheid? Waar loop je tegenaan?

8. Welke vraag heb je aan / Welke tip heb je voor andere ouders?

9. In Nederland is de pedagogische of corrigerende tik verboden. Wat vind jij daarvan?

10. Watvind je van de beschrijvingvan de pedagogische tik op pag. 146-149? Zou jij deze
methoden toepassen? Waarom wel/niet?

11. Waaromis de zin: ‘God roept ouders op om hun kinderen een pakslaag te geven’
(pag.153) tekort doorde bocht geformuleerd?

12. Welke vragen heb je over het geven van straf aan kinderen?

Meer of andere vragen om te besprekenvind je aan het einde van het hoofdstuk!
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BIJEENKOMST 9: DE OPVOEDING VAN KINDEREN VAN 5-10 JAAR
Uit het boek: Hoofdstuk 16-17: Kleuter en schoolkind
Uit de Bijbel: 2 Timothélis3:14-17 en 4:1-2

Vragen om te bespreken bij het Bijbelgedeelte:

1. Wat was het Kompasin Timothéis’ opvoeding (vers 14 en 15a)?

2. Waarom s het zo belangrijk met kinderen en jongeren de Bijbel te lezen (vers 15b)?
3. Welke vier functies van de Bijbel voor ons leven noemt Paulus (vers 16)?

4. Watis het doel van Bijbellezen (vers 17) in het leven van ons en onze kinderen?

5. Welke boodschap kun je voor opvoeders lezenin 2 Timothéis 4:2?

6. Waarom s dit zo nodig (2 Timothéis 4:1)?

Aandachtspuntvoor de inleiding:

In deze hoofstukken behandelt Tripp de kleuter en het schoolkind. Hij begintin hoofdstuk 16
weer met doelen voor de opvoedingvan kinderen in deze leeftijd. Tripp wijst op het belang
van karaktervorming! Daarmee ben je een spade dieper bezig dan gedrag en richt je je op
het hartvan het kind. Centrale vragen daarbij zijn: hoe staat het kind ten opzichte van God
en hoestaat het in relatie tot zichzelf? Tripp roept aan het einde van dit hoofdstuk
opvoeders op om de ontwikkelingvan hun kind(eren) in kaart te brengen. Een waardevol
advies!

In hoofdstuk 17 maakt hij concreet hoe je je in de opvoeding kuntrichten op het hartin
plaatsvan op het gedrag. Verschillende lijnen uit eerdere hoofdstukken komen in dit
praktische hoofdstuk bijelkaar. Het gaat bij deze leeftijd om karaktervormingen
gewetensvorming. Bijbelonderwijs neemt daarbij een belangrijke plaatsin, waarbijje ze in
afhankelijkheid van de Heere Jezus hun weg leert gaan.

Vragen om te bespreken bij hoofdstuk 16-17:

1. Watis het opvoedingsfundament datin de eerste vier jaar gelegd is en waarop je nu
verder bouwt (pag.161)?

2. Hoe bouw je verder? Wat vind jij belangrijkin de opvoedingvan kinderen van 5-10 jaar?
3. Tripp vindt de vorming van het karakter heel belangrijk voor deze leeftijd. Jij ook?
Waarom wel/niet?

4. Een valkuil voor deze leeftijd noemt Tripp: meer regels stellen (pag.163). Herken je dit?
5. Waarom ligt het gevaar van farizeisme op de loer op deze leeftijd (pag.164)?

6. Breng de ontwikkelingvan je kind(eren) eens in kaart: waar staat hetin relatie tot God en
in relatie tot zichzelf en wat heeft het nodig?

7. Welke hulpmiddelen heb je om het karakter van kinderen te vormen? Hoe bouw jijaan
het karaktervan je kind? Wissel tips en materiaal uit!

8. Hoekom je in de opvoedingvan gedragscorrectie naar karaktervorming (pag.180)?

Meer of andere vragen om te besprekenvind je aan het einde van het hoofdstuk!
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BIUJEENKOMST 10: DE OPVOEDING VAN TIENERS
Uit het boek: Hoofdstuk 18-19: Tieners
Uit de Bijbel: Spreuken 1 vers 1-16

Vragen om te bespreken bij het Bijbelgedeelte:

. Voor wie zijn de Spreuken vooral geschreven (vers 4)?

. Waarom hebben tieners/jongeren dit onderwijs nodig (vers 4)?

. Wat wil Salomo hen leren (vers 2-3)? Wat betekent dit voor opvoeders nu?

. Watis het beginsel [=fundament] van wijsheid (vers 7)?

. Welk advies krijgen tieners/jongeren in vers 8? Wat betekent dit voor ouders?

. Hoe blijkt uit vers 10 dat Salomo weet waar tieners/jongeren gevoeligvoor zijn?
. Welk lokaas gebruiken leeftijdgenoten vaak (vers 11-14)?

. Hoe wapent Salomo zijn zoon daartegen (vers 15-16)?

. Heb jij dergelijke gesprekken ook met je tiener?
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Aandachtspuntvoor de inleiding:
De laatste twee hoofdstukkenvan het boek gaan over het opvoeden van tieners. In
hoofdstuk 18 geeft Tripp weer eerst de opvoedingsdoelenvoor deze leeftijd. Hij begint met
een aantal kenmerken van de tienertijd (pag. 184-186). Daarna haalt hij uit Spreuken 1 drie
belangrijke levenslessen voor de tienertijd:

1. De Heere vrezen: je wilt dat hij blijk geeft van een verlangen om de Heere te dienen

door keuzes te maken die in overeenstemmingzijn met Gods Woord.

2. De leervande opvoedingbewaren.

3. Goddelozerelaties vermijden
Ik denk dat alle opvoeders ernaar verlangen om deze drie dingenin het leven van hun
tienerste zien. In hoofdstuk 19 maakt hij dit concreet. Hij benadrukt:
- blijven leidinggeven aan het hart van je tiener
- in contact blijven metje tiener zodat je invloed hebt op zijn of haar leven
- openstaanvoorvragen en positieve uitwisseling
- groeien naar een volwassen manier van omgaan met elkaarzodat je elkaar respecteert en
ruimte geeft ook als je het niet met elkaar eens bent
Dit is de laatste bijeenkomst rond dit boek. Neem de tijd om terug te blikken op het boek en
op de bijeenkomsten. Wat heb je geleerd? Wat blijft je bij? Welke vragen heb je nog?

Vragen om te bespreken bij hoofdstuk 18-19:

1. Ben jij je ervan bewust dat de tienerleeftijd jaren van onzekerheid zijn (pag.184)? Hoe ga
je daarmee om?

2. Uit Spreuken 1 haalt Tripp drie opvoedingsdoelenvoor de tienerperiode (pag.187). Kun je
je daarinvinden? Hoe probeerjijaan deze opvoedingsdoelen te werken?

3. Belangrijkin deze periode is: leiding geven aan het geloofsleven (pag.199). Herken je dat?
Hoe doe je dat als ze op deze leeftijd ‘doorinwendige verbouwing gesloten zijn’?

4. Hoe kun je in contact blijven met je tiener (pag.200)? Wissel concrete tips uit!

5. Hoe ga je om met twijfels ten aanzien van het geloof (pag.203-204)?

6. Hoe kom je tot een volwassen manier van omgaan met elkaar zodat je elkaar respecteert
en ruimte geeft ookals je het niet met elkaar eens bent?

7. Welke vragen / opmerkingen heb je over het opvoeden van tieners?

Meer of andere vragen om te bespreken vind je aan het einde van het hoofdstuk!
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