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Karaktervorming (11): Vergevingsgezind 

- gezinsmoment of objectles (3-13 jaar)- 
 

‘Dit zal ik je nooit vergeven!’ 

‘Ik zal het je vergeven, maar vergeten zal ik het nooit!’ 
Vergeven is een werkwoord dat veel van mensen vraagt. 

In de Bijbel wordt veel gesproken over vergeven. 
Kúnnen mensen elkaar vergeven? 

Wat is daarvoor nodig? 
 

Binnenkomer 
Jonge kinderen: 

Lees een prentenboek voor over vergeven (bijvoorbeeld: ‘Zijn we weer vriendjes?’) of als je 
die niet kunt vinden een Bijbelverhaal over vergeven (bijvoorbeeld de gelijkenis van de 

verloren zoon of de geschiedenis van de overspelige vrouw). 
Oudere kinderen: 

Geef alle deelnemers een pen en papier en laat ze opschrijven waaraan ze denken bij het 
woord: ‘vergeven’. Stop alle briefjes in een pot.  

Heb je een voorbeeld van een voorval tussen kinderen waarin vergeving aan de orde was, 
gebruik dit voorbeeld dan om over vergeving door te praten. 

Heb je zo’n voorbeeld niet? Maak dan een voorbeeld door het volgende te doen: 
1. Schrijf van te voren zelf de volgende spreuk op een papier en leg deze in het midden van 
de tafel náást een glaasje water.  

‘De eerste die excuses aanbiedt, is het dapperst.  
De eerste die vergeeft, is het sterkst.  

De eerste die vergeet, is het gelukkigst’ 
2. Laat de kinderen lezen wat er staat, maar voordat ze alles gelezen hebben gooi je het glas 
water over het papier om, zodat de tekst onleesbaar is geworden. 
3. Kijk hoe de kinderen reageren. Boos? Kwaad voor kwaad vergeldend? Vergevingsgezind?  
Ga hierover met elkaar in gesprek: 
- Hoe reageer je op deze situatie? Word je boos en spat je het gemorste in het gezicht van 
degene die het omgegooid heeft? Of neem je een doek en maak je alles droog zonder de 
ander het gevoel te geven het fout gedaan te hebben? 
- Pas dit voorbeeld toe in andere situaties: wat doe jij dan: kwaad voor kwaad vergelden? (1 

Thessalonicenzen 5:15 ) Of: zo snel mogelijk oplossen en de ander vergeven? Wat is 
gemakkelijker? Wat levert beide reacties op?  
 

Bijbel 
In de Bijbel lees je veel over vergeven. Lees de bekende geschiedenis van de verloren zoon 
maar mee uit Lukas 15:11-24 en bespreek dit aan de hand van de volgende vragen:  
1. Wie bedoelt de Heere Jezus met deze vader (zie kanttekening 7)? 
2. Wat doe de jongste zoon (vers 12-14)? 
3. Hoe hoor je dat hij berouw krijgt (vers 17-19)?  
4. Hoe merk je dat zijn vader hem vergeeft (vers 20-23)? 
5. Wat wil deze gelijkenis ons leren? Wie staat er elke dag -met eerbied gesproken-  zo op 
jou te wachten? Wat doe jij? 
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6. Stellingen om te bespreken:  
- Je kunt alleen iemand vergeven als diegene om vergeving vraagt. Waar of niet waar? 
- Vergeven is vergeten. Waar of niet waar? 
- Als je anderen niet kunt vergeven, kun je zelf ook niet om vergeving van zonden                         
bidden. Waar of niet waar? 
- Je mag alleen anderen vergeven als de schuldenaar berouw heeft. Waar of niet waar? 

- Vergeving vragen doe je alleen om zelf van de last af te zijn. Waar of niet waar? 
- Als je de genade van God mist, heb je wrok en vergeef je niet. Waar of niet waar? 
 

Bezig 
1. Bijbelse kijktafel 
Je kunt een Bijbelse kijktafel maken bij dit thema en/of bij deze geschiedenis. Een 
voorbeeld van een kijktafel bij het thema vind je hier:  
www.bijbelsopvoeden.nl/product/karakter-11-vergevingsgezind-2/  
Je kunt daarbij verschillende Bijbelteksten zetten en met elkaar leren.  
Bijv.: Kolossenzen 3:13, 1 Thessalonicenzen 5:15, Mattheüs 6:12 of 14-15. 
 
2. Karakterslinger 
Je kunt verder werken aan de karakterslinger. Je kunt daarbij de karakterkaart hieronder 
gebruiken of zelf een slinger ontwerpen en maken. 
 
3. Kleurplaat of handletteren 
- Je kunt oudere kinderen 1 Johannes 1 vers 7 laten handletteren en jongere kinderen de 
kleurkaart van Psalm 51 vers 4 laten kleuren:  
https://www.bijbelsopvoeden.nl/product/psalm-51-vers-4-kleurplaat/  
Of de kleurplaat van het Gebed des Heeren vers 6: 
https://www.bijbelsopvoeden.nl/product/gebed-des-heeren-vers-6-kleurplaat/  
 
4. Vergevingskaart 
- Als God je zonden heeft vergeven, wil je ook je naasten vergeven. Welke zonde staat er nog 

tussen jou en je naaste? Ruim dat op. Misschien is er een leerling of broertje/zusje die iets 
lelijks tegen een ander heeft gezegd. Dan is het niet goed tussen die twee kinderen. Dat 
moet goed gemaakt worden. Het ene kind vertelt wat het verkeerd heeft gedaan en het 
andere kind zegt dat het dit kind vergeeft. Vergeven is: wegdoen wat ertussen lag, het weer 
goed maken. Je vindt hier een verzoenkaart die je daarbij kunt gebruiken: 
www.bijbelsopvoeden.nl/product/lijdensweken-verzoenkaart/ 

 
5. Vergeven: zwart wordt wit door rood 
- Mogelijk heb je de betekenis van ‘vergeven’ uitgelegd met behulp van drie kleuren (zwart – 
rood – wit) en drie emoji’s (boos – verdrietig – blij). Doe het nogmaals: - Neem het zwarte 
karton. Laat de kinderen zonden uit hun leven noemen. Schrijf die op het zwarte karton. Laat 
het boze gezichtje zien: door de zonden is het niet goed met God. God is heilig boos. Die 
zonden moeten weg. Hoe kan dat? - Neem het rode karton. ‘Het bloed van Jezus Christus, 
Gods Zoon, reinigt ons van alle zonden’ (1 Johannes 1:7). Laat het verdrietige gezichtje zien. 
De Heere Jezus moest lijden en sterven om voor de zonden te betalen. Zijn bloed bedekt de 
zonden. Leg het rode karton op het zwarte karton. - Neem het witte karton. Het is goed met 
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God / er is vrede met God door het geloof in de Heere Jezus. Daarop wijst de kleur wit: 
helemaal schoon, afgewassen van de zonden. Meer rond dit beeld vind je hier: 
https://www.bijbelsopvoeden.nl/product/verzoening-4-het-deksel-van-verzoening/  

 
5. Proeven: bitter of zoet? 
Proef een bitter gerecht (bijvoorbeeld: gember, mierikswortel of iets dergelijks). Houd iets 

zoets bij de hand om de bittere smaak weg te doen.  
Bespreek met elkaar:  

- Van welke smaak houd je meer: bitter of zoet? 
- Hoe verwijderde je de vieze smaak? 
- Zonden hebben ook een bittere smaak. Kun je dat uitleggen? Wat is daarvan de 

wortel? 
- Hoe kun je ervoor zorgen dat er geen bittere wortels groeien in je familie en onder je 

vrienden? 
- Wie vindt het prima om onenigheid in families, vrienden en kerken te veroorzaken? 

Wat kun jij doen om ruzies tegen te gaan? Als mensen verbitterd worden tegen 
elkaar, kun je dan nog van elkaar houden? Waarom is het dan zo erg als ruzies niet 
goed gemaakt worden en elkaar niet om vergeving vragen of elkaar niet vergeven? 

-Neem je kind(eren) mee naar de tuin en probeer onkruid (paardenbloem)  uit de grond te 
trekken. Hoe gaat dat? Vaak moeilijk! Leg je kind uit dat als je weigert een ander te 
vergeven, ons niet-vergeven een diepe wortel van woede of wrok in ons hart kan laten 
groeien. God wil dat wij anderen vergeven, zoals Hij ons ook graag wil vergeven.  
-Leer kinderen iets positiefs uit te spreken als anderen onaardige dingen zeggen of doen. 
Bedenk met elkaar wat je op zo’n moment zou kunnen zeggen en oefen hier thuis mee. Als 
het niet lukt het te zeggen, probeer het dan te blijven denken. Dit helpt als het kind gekwetst 
wordt om bereid te zijn te zegenen in plaats van te ‘vloeken’ (1Petrus3:9)  
-Leer de kinderen in moeilijke situaties te bidden voor de ander die ze moeten vergeven en 
laat ze ook positieve dingen over hen zeggen.  
- Hieronder vind je aansluitend bij dit beeld een kleurplaat. 
 
6. Bordspel gelijkenis verloren zoon 
Bij de gelijkenis van de verloren zoon is een bordspel gemaakt. Dit spel is er nu alleen nog in 
het Engels, maar het is de bedoeling om dit ook naar het Nederlands te vertalen. 
Je kunt het hier vinden:  
https://www.bijbelsopvoeden.nl/product/verloren-zoon-bordspel-engels/  

 

Besluiten 
- Sluit dit gezinsmoment/deze objectles positief af door te vertellen welke vrucht het geeft 
als je anderen kunt vergeven. Bespreek wat je nodig hebt om te kúnnen vergeven. Bespreek 
ook wat het gevolg is als je niet vergeeft en in wrok en boosheid door blijft gaan. Bespreek 

dat de Heere helpen kan in situaties waarin alles onmogelijk lijkt. Leg alle zorgen en noden 
bij de Heere neer in gebed en vraag of de Heere wil bewaren voor onenigheid tussen 
vrienden, in families, in scholen en in kerken.  
- Zing met elkaar een afsluitend (psalm)vers, bijv. Het gebed des Heeren : 6 en 7, Psalm 6:2, 
Psalm 79:4 en Psalm 86:3 kun je zingen als een gebed om vergeving. Na ontvangen genade, 
vergeving zou je kunnen zingen: Psalm 103:2 en 6. 
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