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Zomerthema: Israël (3-15 jaar) 

Het land van de Bijbel en het volk van God 

- Bijbelrooster met gespreksvragen (verschillende leeftijden) en suggesties om te doen – 
 

Dag 1: De belofte van land en volk 
Lees Genesis 12:1-9 
Peuter: Over wie gaat het in dit gedeelte? Wat weet jij van Abram? 
Overige: Wat zegt de HEERE tegen Abram (vers 1-3)? Wat doet Abram (vers 4-5)? Waarom is 
dat bijzonder? Hoe komt dat (vers 7)? Welk land wordt dus aan Abram en zijn nageslacht 

beloofd? Hoe noemen wij dit land nu?  
Doen: Kijk in de Bijbel met uitleg of een andere Bijbelverklaring: waar woonde Abram in vers 
1? Waar woont hij in vers 6? Waar woont hij in vers 8? Kijk eens in een atlas of op een 
wereldkaart van nu en probeer deze Bijbelse plaatsen aan te wijzen. 
 
Dag 2: De naam Israël 
Lees Genesis 32:24-30 
Peuter: Over wie gaat het in dit gedeelte? Wat weet jij van Jakob? 
Overige: Weet je wat de naam ‘Jakob’ betekent? (hielenlichter, bedrieger) Welke nieuwe 
naam krijgt Jakob (vers 28)? Weet je wat de naam ‘Israël’ betekent? (God strijdt) Dit is de 
eerste keer in de Bijbel dat de naam ‘Israël’ voorkomt. Later is dit de naam geworden van 
het land waarin de nakomelingen van Jakob zijn gaan wonen. Waarom is dit een mooie 

naam voor een land? 
Doen: Zoek eens iets op over de geschiedenis van Israël. Kijk bijvoorbeeld op:  
https://www.onderwijsenisrael.nl/de-staat-israel Je leest al in de Bijbel over Israël en toch 
vieren we 75 jaar Israël. Hoe zit dat? Probeer met elkaar een tijdbalk over het land Israël 
maken van 4000 voor Christus tot 2000 na Christus. Hoe merk je dat God strijdt voor dit 
land? Wat betekent dat voor de toekomst van Israël? 
 
Dag 3: Het volk van God 
Lees Deuteronomium 7:1-8 
Peuter: Deze verzen zijn geschreven door Mozes. Wat weet jij van Mozes? 
Overig: We maken een sprong in de tijd: van Jakob (dag 2) naar Mozes (dag 3). Kun jij kort 
vertellen welke Bijbelse geschiedenissen hiertussen liggen? Naar welk land zijn de Israëlieten 

op reis (vers 1)? Hoe waren ze in Egypte terecht gekomen? Wie heeft ze daaruit verlost (vers 
8b)? Waarom (vers 8a)? Hoe hoor je dat Israël Gods volk is (vers 7)? Is dat nu nog? 
Doen: Zoek in een Bijbelverklaring in welke tijd de uittocht uit Egypte, de woestijnreis en de 
intocht in het land Kanaän was. Schrijf dit op je tijdbalk. 
   

Dag 4: Het land van God 
Lees Deuteronomium 32:7-14 

Peuter: Wie is de ‘Allerhoogste’? 
Overig: Wie bepaalt waar volken wonen en landsgrenzen liggen (vers 8)? Heb je daar 
weleens over nagedacht? Hoe hoor je in vers 9-14 Gods zorg voor zijn land en volk Israël? 
Wat betekent dit Bijbelgedeelte voor jou? 
Doen: Kijk eens in de kast of je een spel over Israël of het land van de Bijbel hebt. Speel dit 

spel met elkaar. Wat leer je ervan? 
 

https://www.onderwijsenisrael.nl/de-staat-israel
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Dag 5: De kapotte wijngaard Israël 
Lees Jesaja 5:1-7 
Peuter: Wat is een wijngaard? 
Overig: Jesaja zingt een lied over Gods wijngaard. Wat bedoelt hij met Gods wijngaard (vers 
7)? De wijngaard was goed (vers 2). Daarover heb je de vorige dagen gelezen. Maar wat is er 
gebeurd – welke Bijbelse geschiedenis ligt er tussen het Bijbelgedeelte van gisteren en 

vandaag: wat heeft Israël gedaan? Wat gaat de Heere nu doen (vers 5-6)? Welke 
waarschuwing geeft dit Bijbelgedeelte aan ons? 
Doen: Zoek op wanneer de ballingschap was en schrijf dit op je tijdbalk. 
  
Dag 6: Gebed voor Israël 
Lees Psalm 80 
Peuter: Deze Psalm is een gebed. Wat doe je als je bidt? 
Overig: Wat vraagt de dichter (vers 8 en vers 20)? Wat is er aan de hand dan met het volk 
van Israël? Hoe was het daarvoor – vertel vers 9-12 in eigen woorden aan de hand van de 
Bijbelse geschiedenis! Vers 16 en 18 zijn een bijzonder vers in deze Psalm: Wie moet er uit 
het volk van Israël geboren worden? ‘In het Oude Testament zorgt God voor Zijn volk 
vanwege de komst van de Heere Jezus. In deze tijd zorgt God voor Zijn volk vanwege de 
wederkomst van de Heere Jezus’. Kun jij uitleggen wat dit betekent? 
Doen: Robert Murray McCheyne (1813-1843) schreef een gebed voor Israël dat nog steeds 
wordt gezongen. Zoek het op en zing het met elkaar (wijs: Vaste Rots van mijn behoud). 
  
Dag 7: Herstel van Israël 
Lees Jeremia 31:1-10 
Peuter: Deze verzen zijn geschreven door de profeet Jeremia. Wat is een profeet? 
Overig: Wat belooft de HEERE aan het volk van Israël dat in ballingschap is (vers 1-5)? Na de 
Tweede Wereldoorlog en na het stichten van de staat Israël in 1948 zijn er ook Joden uit alle 
delen van de wereld in Israël gaan wonen. Je hoort dan soms vers 8 noemen: kun je dat 
begrijpen? Hoe hoor je in dit gedeelte weer Gods liefde tot Zijn volk? 
Doen: Staat de Tweede Wereldoorlog (1940-1945) en de stichting van de staat Israël (1948) 

al op je tijdbalk?  
 
Dag 8: Israël en de heidenen 
Lees Handelingen 11:1-18 
Peuter: Wat is een zendeling? 
Overig: Noem eens een bekende zendeling uit het Bijbelboek Handelingen? (Paulus) Over 
welke zendeling gaat het in deze verzen? We springen van de tijd na de ballingschap 
(gisteren) naar de tijd van Pinksteren. Kun jij vertellen welke Bijbelse geschiedenissen 
daartussen liggen? Voor Pinksteren was de Heere de God van het volk Israël – wat gebeurt 
er na Pinksteren? Het volk van Israël moest in het Oude Testament anders leven dan andere 
volken, omdat te laten zien dat zij het volk van God waren. Wat mochten ze bijvoorbeeld 
niet (vers 3)? Hoe maakte de Heere aan Petrus duidelijk dat dit voortaan wel mocht (vers 5-
10)? Wat weten de mensen hierdoor (vers 18)? 
Doen: Nog steeds zijn er veel inwoners van Israël die zich aan bepaalde Joodse wetten 
houden. Kunnen jullie een paar voorbeelden van dergelijke wetten geven? Bezoek de (gratis) 
zomertentoonstelling ‘Hallo Israël’ in het Israëlcentrum in Nijkerk en leer meer over Joodse 
gebruiken en gewoonten. 
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Dag 9: Paulus’ verdriet over Israël 
Lees Romeinen 9:1-5 en 30-33 
Peuter: Deze verzen zijn (waarschijnlijk) geschreven door Paulus. Wat weet je over Paulus? 
Overig: Paulus is verdrietig (vers 1-3) – waarom? Welke voorrechten hadden de Israëlieten 
(vers 4-5)? Wat merkte Paulus toen hij het Evangelie bracht aan heidenen (vers 30)? Wat 

merkte Paulus toen hij het Evangelie bracht aan Joden (vers 31)?  Wat proberen Joden (vers 
32)? Is dat nu nog? Welke waarschuwing ligt daarin voor kerkmensen? Wat is nodig in je 
leven (vers 33b)? 
Doen: Ken jij zendelingen in Israël? Wat kunnen wij voor hen doen? Wat kunnen wij voor de 
verbreiding van het Evangelie onder het Joodse volk doen? 
 
Dag 10: Paulus’ gebed voor Israël 
Lees Romeinen 10:1-11 
Peuter: Luister nog eens goed naar vers 11b: waar bidt Paulus voor? 
Overig: Wat zegt Paulus over de Joodse godsdienst (vers 2-3)? Waarom kan dat niet (vers 4)? 
Wat is de enige manier waardoor het goed [recht] wordt met God (vers 9 en 11)? Waardoor 
werkt God deze recht-vaardigheid (vers 8)? Wat betekent dat voor jouw leven? 
Doen: Bid voor het Joodse volk! 
  
Dag 11: Paulus’ verwachting voor Israël 
Lees Romeinen 10:16-21 
Peuter: Van welke profeet heeft Paulus veel geleerd? 
Overig: Gods Woord klonk in de tijd van Paulus (en ook nu) in Israël. Hoe kan het dan dat 
veel Joden toch niet in de Heere Jezus geloofden (en geloven)? Welke belofte van de profeet 
Jesaja ziet Paulus in vervulling gaan (vers 20)? Welke belofte zal ook nog in vervulling gaan 
(vers 19)? Waarom geeft dat Paulus (en ons nu)  verwachting voor Israël? 
Doen: Bedenk hoe wij een voorbeeld kunnen zijn voor het Joodse volk om hen ‘tot 
jaloersheid te verwekken’? 
 

Dag 12: Paulus’ werk voor Israël 
Lees Romeinen 11:1 en 7-15 
Peuter: Wie zegt er dat hij ook bij het Joodse volk hoort en een Israëliet is? 
Overig: Heeft God het volk van Israël verstoten (vers 1)? Wat dan wel (vers 8)? Wat 
gebeurde er omdat de Joden het Evangelie niet wilden horen (vers 11)? Welke verwachting 
heeft Paulus voor het volk van Israël (vers 12)? Paulus brengt het Evangelie aan heidenen, 
maar wat is zijn einddoel (vers 14)? Wij horen ook bij de heidenvolken die het Evangelie 
hoorden: hoe reageer jij erop? 
Doen: Joden worden vaak geplaagd en uitgescholden. Dat wordt ‘antisemitisme’ genoemd. 
Doe daar niet aan mee. Gebruik bijvoorbeeld het woord ‘Jood’ nooit als scheldwoord!  
 
Dag 13: Paulus’ kijk op Israël 
Lees Romeinen 11:16-24 
Peuter: Wat is een olijfboom? 
Overig: Je hebt al eerder gelezen dat de Heere het volk van Israël met een kapotte wijngaard 
vergelijkt. Paulus sluit bij dit beeld aan en noemt het volk van Israël een olijfboom met 
afgebroken takken. Wat gebeurt er (vers 17)? Wie worden daarmee bedoeld? Moeten de 
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heidenen hoogmoedig worden (vers 18)? In de Bijbel wordt de Heere Jezus de Wortel uit het 
geslacht van David genoemd: leg daarmee eens uit wat vers 20 zegt! Wat zal er eens weer 
gebeuren (vers 23-24) met de natuurlijke takken [=de Joden of Israëlieten]? 
Doen: Teken een boom met takken. Laat zien hoe je een tak kunt inenten. Geef de 
natuurlijke takken [=het volk Israël] en de ingeënte takken [=de heidenen] een andere kleur. 
Teken ook natuurlijke takken op de grond en laat zien wat Paulus zegt: ook deze takken 

zullen weer in de olijfboom ingeënt worden. Laat zien hoe de wortel voeding geeft aan de 
twee soorten takken: het volk van God bestaat uit Joden en heidenen!  
 
Dag 14: Zaligheid voor Israël 
Lees Romeinen 11:25-36 
Peuter: Weet je wat het woord ‘amen’ betekent? (Het zal waar en zeker zijn: het zal echt 
gebeuren) Steek je vinger op als je het woordje amen hoort! 
Overig: Paulus kent een verborgenheid (een geheim): welk geheim (vers 25)? Wat bedoelt hij 
met vers 26a? Wat zegt Paulus in vers 28? Waarover zingt Paulus aan het einde van dit 
hoofdstuk een lied? Zing je met hem mee tot eer van God? 
Doen: Kennen jullie een Psalm of lied over Israël? Zing dit met elkaar! (Denk bijv. aan Psalm 
14:7, 115:5-6, 131:4 of 147:10) 
 
Dag 15: Israëlieten in de hemel 
Lees Openbaring 7:1-8 
Peuter: We lezen uit het laatste Bijbelboek. Weet jij hoe dat heet? En wie dat schreef? 
Overig: Johannes ziet in Openbaring 7 gelovigen uit Israël (vers 1-8) en uit de heidenvolken 
(vers 9-17). Probeer met behulp van de Bijbel met uitleg of de Bijbel met kanttekeningen of 
een andere Bijbelverklaring eens uit te zoeken wat ‘verzegelen’ betekent. Uit elk geslacht 
van Israël zijn twaalf duizend verzegelden. Wat betekent dat? Zij zullen samen met de 
heidenen uit allerlei volken en talen in de hemel de Heere dienen. Zal jij er bij zijn?  
Doen: Deze week heb je heel veel geleerd over de rode draad van het volk van Israël in de 
Bijbel en over het Israël van nu. Wat wil je nog meer weten? Schrijf al je vragen op en zoek 
de komende tijd steeds antwoord op een vraag. 

 
Extra: 
- Je vindt bij dit Bijbelrooster ook een gezinsmoment (voor thuis) of objectles (voor school en 
kerk) om meer te leren over Israël als land van de Bijbel en volk van God. Met nog veel meer 
verwerkingssuggesties! Je vindt het hier:  
https://www.bijbelsopvoeden.nl/product/israel-land-van-de-bijbel-en-volk-van-god  
- Wil je een Bijbeltekst bij dit rooster leren? Je kunt denken aan Deuteronomium 33 vers 29a 
of Psalm 115 vers 9. Leerondersteuning vind je hier: 
https://www.bijbelsopvoeden.nl/product/psalm1159-leren  
https://www.bijbelsopvoeden.nl/product/deuteronomium3329a-leren/  
- Wil je met jonge kinderen (1-5 jaar) dieper op het volk van Israël ingaan? Kijk dan eens bij 
het Bijbelonderwijs Esther: www.bijbelsopvoeden.nl/product/esther/  
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