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Vijf levenslessen van een potlood 
- Bijbelmoment aan het begin van een nieuw jaar (8-18 jaar) – 

 

 

Dit Bijbelmoment is geschikt  
voor het begin van een nieuw kalenderjaar, 

maar kun je ook heel goed  
aan het begin van een nieuw levensjaar houden. 

 
 

Binnenkomer 
Leg bij de maaltijd op elk bord van de kinderen een potlood met een briefje. Print op dat 
briefje de vijf levenslessen van een potlood en schrijf er een passende Bijbeltekst bij 
(bijvoorbeeld een tekst uit Spreuken 23:19-26) of een wens voor het nieuwe jaar. 
 

Bespreken 
Vertel aan het begin van de maaltijd dat er eens een jongen stond te kijken naar zijn oma die 
met potlood een brief aan het schrijven was (vrij naar Paulo Coelho uit ‘Als een rivier’). Ze 
raakten in gesprek over wat zij schreef en oma zei: „Belangrijker dan de woorden die ik 
schrijf, is het potlood waarmee ik schrijf. Ik zou willen dat jij later net zoals dit potlood wordt 
en een wijze jongen bent.” 
De jongen keek naar het potlood, maar kon niets bijzonders ontdekken. Toen vertelde zijn 
oma hem de vijf levenslessen van een potlood. En vandaag geef ik ze aan jou door aan het 
begin van dit nieuwe jaar. Lees met elkaar de vijf lessen van het briefje en probeer er onder 
de maaltijd verder over in gesprek te gaan. 
 

Bijbel erbij 
Lees na de maaltijd Spreuken 23 vers 15-26. Je kunt het gesprek hierover kort houden en 

bijvoorbeeld aan de hand van de 3W-vragen vormgeven: 
- Wat staat er? 
- Wat betekent het? 
- Wat betekent het voor ons aan het begin van een nieuw jaar? 
 

Besluiten 
En dan blijft bij een lege eettafel het morgengebed over: 
‘Schenk Uwe zegen bij Uw Woord; 
Het rijk des satans wordt verstoord! 
Verlicht ons hart, dat duister is; 

Wil ons, naar Uw getuigenis, 
Doen vlieden alle kwade paân, 
En ijv’rig in Uw wegen gaan’. 
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De vijf lessen van een potlood voor jouw leven 
 
 

1. Er is een hand die het potlood stuurt 

Het gaat alleen goed in je leven als je je door Gods hand laat besturen. 

 

2. Een potlood moet steeds geslepen worden 

God gebruikt omstandigheden om je te vormen en te scherpen.  

Dat kan pijn doen, maar de bedoeling daarvan is  

dat je door genade weer aan Gods beeld gelijk wordt gemaakt. 

 

3. Een potlood kan uitgegumd worden 

Als je dingen verkeerd hebt gedaan,  

vraag dan om vergeving aan de mensen om je heen  

en bid God om vergeving: ‘De schuld Uws volks hebt G’ uit Uw boek gedaan’. 

 

4. Bij een potlood gaat het om de binnenkant 

In de binnenkant van een potlood zit grafiet.  

Daar gaat het om, want daar schrijf je mee.  

In je leven is de binnenkant veel belangrijker dan de buitenkant. 

‘De mens ziet aan wat voor ogen is, maar God ziet het hart aan’  

(1 Samuel 16:7).   

 

5. Een potlood laat een spoor achter 

Je spreekt met je leven door wat je doet.  

Wat zien anderen aan jou? Welk spoor trek jij?  

Is je leven een leesbare brief van Christus? 


