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Bijbelse kijktafel 

Karakter 8: Kuis / Rein 
 

Verschillende Bijbelteksten zijn mogelijk. Bijvoorbeeld: 

Spreuken 4 vers 23 
‘Behoed uw hart boven al wat te bewaren is, 

want daaruit zijn de uitgangen des levens’. 
Genesis 39 vers 9 

‘Hoe zou ik dan dit een zo groot kwaad doen en zondigen tegen God?’ 
 

1. Neem een plateau of ondergrond  

2. Leg op de bodem een zuiver wit papier (of witte stof). Maak een ander wit papier 
vuil met wat modder, stift of inkt of iets dergelijks en leg deze er naast. 

3. Zet in het midden twee poppetjes (jongen en meisje)  
4. Bespreek: waar wil jij staan ten opzichte van je kuisheid? Hoe kun je rein 
blijven? Wil je hier uitgebreid bij stilstaan, gebruik dan het gezinsmoment/de 

objectles over dit thema: www.bijbelsopvoeden.nl/product/karakter-8-kuis-3/  
5. Als er sprake is van onkuisheid/onreinheid: bespreek dat je rein kunt worden door 

het bloed van Jezus Christus (1 Johannes 1:7b) en dat álle mensen dit bloed nodig 
hebben (ook als je voor het oog kuis/rein leeft).  

6. Knip hieronder de titel en afbeeldingen uit 
7. Leg daarbij de te leren Bijbeltekst op een zichtbare plaats. 
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Kuis 
 

‘Behoed uw hart  
boven al wat te bewaren is, 

want daaruit  
zijn de uitgangen des levens’. 

 
Spreuken 4 vers 23 

 
 

 
‘Hoe zou ik dan  

dit een zo groot kwaad doen  
en zondigen tegen God?’ 

 
Genesis 39 vers 9 
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