Karaktervorming 10: Nederig
BIJBELROOSTER (3-13 jaar): met elke dag een peutervraag

Dag 1: Hoogmoed en nederigheid

Lees Spreuken 16:16-20

Peuter: Weet jij wie het Bijbelboek ‘Spreuken’ geschreven heeft? Welke woorden heb je gehoord?
Overige: Wat kun je beter hebben: wijsheid of goud (vers 16a)? Verstand of zilver (vers 16b)?
Waarom? Welke mensen zijn zuinigop hun ziel (vers 17)? Hoe is dat bijjou? Waar zou jij
hoogmoedigover kunnen zijn? Hoe vecht je daar tegen? Welk spreekwoord over hoogmoed herken
je uit vers 18? (Hoogmoed komt voor de val) Wat betekent dat? Wat is het tegenovergestelde van
hoogmoedig? Wat wordt er over nederigen geschreven (vers 19)? Hoe kun jijnederig zijn? Welke
mensen zijn welgelukzalig?

Dag 2: Hoogmoedige Haman

Lees Esther3:1-6

Peuter: Wat doet koning Ahasvéros met Haman (vers 1)? Wat doen al de knechten voor Haman
(vers 2a)?

Overige: Wat gebeurt er met je als alle mensen voor je buigen? (Je wordt hoogmoedig) Wie buigt
niet voor Haman (vers 2b)? Waarom niet, denk je? Wat zegt dit over Mdrdechai? Wat zou jij doen?
De hoogmoedige Haman wordt boos (vers 5). Hoe komt dat? Wat is zijn plan (vers 6)? Hoe vind jij
het als je iets goed kunt? Hoe vind je het als een ander het beter kan dan jij?

Dag 3: Nederige Esther

Hamans planisom alle Joden te laten doden. Mérdechai is verdrietig over het plan.

Lees Esther 4:5-8 en 15-17 en Esther 5:1-8

Peuter: Wat wil Mdérdechai graag dat Esther gaat doen (4:8)?

Overige: Welk antwoord geeft Esther (vers 16)? Hoe moet het Joodse volk zich gaan vernederen?
Hoe gaat zij zichzelf vernederen bij de koning? Oom Mdrdechaiis gehoorzaam aan zijn nicht Esther
en Estheraan hem. Wat zegt dit over hen? Wat valt je op aan dit Bijbelgedeelte?

Dag 4: De hoogmoedige vernederd

Lees Esther 5:9-14 en 7:5-10

Peuter: Wie ziet Hamanin de poort (5:9)? Wat doet Mdrdechai nog steeds niet?

Overige: Haman is blij dat hij bij de koning mag eten. Waarom wordt zijn blijdschap veranderdin
boosheid als hij Mdérdechai ziet? Waaruit blijkt thuis ook zijn hoogmoed (5:11-12)? Hoe zou jij
daarop reageren? Wordt hij in zijn hoogmoed afgeremd door zijn vrouw en vrienden? Wat leert dit
jouin de omgang met anderen? Tijdens de maaltijd vertelt Esther aan de koninghet plan van
Haman. Wat gebeurt er dan met hem (7:10)? In Spreuken 16:18 lazen we een spreekwoord. Hoe is
dat hier van toepassing?

Dag5: De nederige verhoogd

Lees Esther 8:1-8

Peuter: Wat geeft de koningaan Mdrdechai (vers 1)?

Overige: Hoe verhoogt koning Ahasvéros de Jood Mdrdechai (vers 1-2a)? Hoe verhoogt Esther haar
oom (vers 2b)? Hoe vernedert zij zichzelf voor de koning (vers 3)? Wat leer je van de manier waarop
zij spreekt tot de koning (vers 5-6)? Wat is zijn reactie daarop (vers 7-8)? Welke lessen liggen erin
deze Bijbelse geschiedenis over hoogmoedigen nederig zijn?
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Dag 6: Waarschuwing tegen eerzucht

Lees Matthelis 18:1-5

Peuter: Wie komen er tot Jezus (vers 1a)?

Overige: Welke vraag stellen ze (vers 1b)? Wat vind je van deze vraag? Wat laat Jezus zien en wat
zegt Hij daarbij (vers 2-3)? Waarin moeten de discipelen veranderen (zie de Bijbel met uitleg of de
Bijbel met kanttekeningen)? Welke mensen zullen de belangrijkste in het Koninkrijk zijn (vers 4)?
Wat betekent dat:je vernederen als een kind? Hoe ben je dan?

Dag 7: Voorbeeld van nederigheid

Lees Johannes 13:1-17

Peuter: Wat houdt de Heere Jezus met Zijn discipelen voordat Hij gaat lijden en sterven (vers 2a)?
Overige: Welke werkjes doe jij niet graag? Waarom niet? Wat deden de discipelen niet graag, wat
Jezus wel doet (vers 5)? Hoe merk je dat Hij Zich vernedert (zie ook vers 16)? Wat zou jij doen als

Jezus als je discipel was? Waarom wil Petrus niet dat Jezus zijn voeten zou wassen (vers 8a)? Hoe

zie je datJezus zijn hart ‘ombuigt’ (vers 8b)? Welk voorbeeld geeft Jezus aan Zijn discipelen (vers

14-15)? Wat wil de Heere ons door dit Bijbelgedeelte leren?

Dag 8: Jezus wordt vernederd

Lees Matthelis 27:27-37

Peuter: Wat doen de soldaten bij de Heere Jezus (vers 28-29)?

Overige: Waarom is dat een vernederingvoor Hem? Hoe reageert de Heere Jezus hierop? Wat leert
ditjou? Wie moet het kruis van Jezus dragen? Waarom is dat een vernederingvoor Simon? Wat
leer je hier van? Jezus draagt ook aan het kruis de toorn van God over de zonde. Hij heeft Zich
vernederd om zondaren zaligte maken. Waarom s dat een wonder?

Dag9: De HEERE ziet de nederige aan

Lees Psalm 138

Peuter: Wie heeft deze Psalm opgeschreven (vers 1)? Wat weet je van hem?

Overige: Waarheen zal David zich nederbuigen (vers 2)? Wat laat hijdaarmee zien? Hoe wil hij de
Heere verhogen? Waarom wil hij dat doen? Waarom buig jij je knieén als je bidt? Waarom is het
nodigom nederigte zijn voor de Heere en Hem te verhogen? Wat zegt David in vers 6 over de
HEERE? Hoe gaat Hij met nederige mensen om? Welke les ligt hierin?

Dag 10: Troost voor nederigen

Lees Jesaja 57:14-21

Peuter: Welke woorden ken jij die je hebt gehoord?

Overige: Welke Namen krijgt God in vers 15a? Wat leren deze Namen ons over Hem? Wie worden
er bedoeld met nederigen (vers 15b)? Hoe kun je nederigzijn voor de Heere? Wie kan jou die
nederigheid leren (Matthetlis 11:29)?

Bij dit Bijbelrooster vind je:

- een Bijbelse kijktafel om te maken: www.bijbelsopvoeden.nl/product/karakter-10-nederig-2/

- een gezinsmoment (thuis) of objectles (school) om te houden:
www.bijbelsopvoeden.nl/product/karakter-10-nederig-3/

- verschillende Bijbelteksten om te leren en te kleuren:
www.bijbelsopvoeden.nl/product/lukas189-14-kleuren/, www.bijbelsopvoeden.nl/product/jakobus46b-
kleuren , www.bijbelsopvoeden.nl/product/lukas1814b-kleuren,
www.bijbelsopvoeden.nl/product/lukas1814b-leren,
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