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Izak 
BIJBELONDERWIJS VOOR JONGE KINDEREN (3-10 JAAR) 

 

Bijbel 
Genesis 15, 18, 21, 22, 24 en 25  

Zie het Bijbelrooster ‘Izak’: www.bijbelsopvoeden.nl/product/izak 
 

Bijbelse vertelling 
De Bijbelse geschiedenis van Abraham en Sara krijgen bezoek vind je 
in Kijk en Luister deel 2 van Laura Zwoferink. In deel 1 daarvan vind 

je de geschiedenis van Abraham en het offer van Izak. 
 

 
 
Bijbeltekst 
- Genesis 22:8 God zal Zichzelven een lam ten brandoffer voorzien, mijn zoon. 
www.bijbelsopvoeden.nl/product/genesis228-leren/ 

- Genesis 24:63a En Izak was uitgegaan om te bidden in het veld 
www.bijbelsopvoeden.nl/product/genesis2463a-leren/ 

- Genesis 26:22b Daarom noemde hij zijn naam Rehobôth, en zeide: Want nu heeft ons de 
HEERE ruimte gemaakt, en wij zijn gewassen [=gegroeid] in dit land.  
 

Psalmvers 
Psalm 105:5, Psalm 17:3, Psalm 26:1, Psalm 40:4, Psalm 42:5, Psalm 9:1 en Psalm 71:12 

De psalmkaarten kun je vinden op www.bijbelsopvoeden.nl  
 
Doelen  

Wat vind jij belangrijk dat je kind van dit thema leert en onthoudt? Je zou hiervoor doelen 
kunnen maken die passend zijn bij de leeftijd van het kind.  

Bijvoorbeeld:  
- Het kind kan vertellen hoe het geloof van Abraham beproefd werd 

- Het kind kan vertellen waaruit je ook het geloof van Izak kunt zien in die geschiedenis 
- Het kind kan vertellen op welke wonderlijke wijze Izak een vrouw kreeg 
- Het kind kan vertellen hoe Izak in Gerar de derde put noemde (Rehobôth) en wat 

deze naam betekent 
 

Bijbellied 
1. Abram tel de sterren 
Abram, ga eens mee naar buiten, ziet u al die sterren staan? 

De geschiedenis van Abraham en Izak kun je 
ook vinden in het Bijbelboekje van Abraham 
en Izak. Deze is geschreven door Ditteke 

Klaassen-de Haan  
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Elk zing’ Zijn lof (uitg. De Banier) een lied van D. van der Linden-van den Hoek (melodie en 
bewerking: Chiel Jan van Hofwegen)  
https://www.elkzingzijnlof.nl/lied.php?ID=215  
2. Abraham en Izak 
Het hout en het vuur, ja alles ligt klaar. 
Een lied uit: Elk zing’ Zijn lof nummer 81 De tekst is geschreven door D. van der Linden -van 

den Hoek en is bewerkt door Chiel Jan van Hofwegen 
https://www.elkzingzijnlof.nl/lied.php?ID=216  
 
3. Abraham hoort naar Gods stem 
Abraham hoort naar Gods stem, die nu alles vraagt van hem, 
Zes coupletten van vier regels over het offer van Abraham, geschreven door J. van Amstel en 
gecomponeerd door L. van der Steen. Je kunt het vinden in ‘Ook uit de mond der kinderen’ 
deel 3 lied 6. 
 
4. Eliëzer, trouwe knecht 
Eliëzer, trouwe knecht, zo heeft Abraham gezegd, ‘jij moet naar mijn land toe gaan.’  
Een lied van vier coupletten van 6 regels over het zoeken van een vrouw voor Izak. Het is 
geschreven door H. van t Veld en is te vinden in het boek: ‘Ook uit de mond der kinderen’ 
deel 3 lied 7. 
 
 
Kijktafel  

       
 

- Neem een plateau, kastje, tafeltje, dienblad of iets dergelijks als ondergrond  
- Bestrooi deze met zand en maak van nat(ter) zand (of van stenen) een berg (Let bij 

nat zand op welke ondergrond je gebruikt voor het intrekken van het vocht). 
- Knip de kleurplaten van Abraham en Izak en de kleurplaat van de ram uit en laat deze 

eventuele kleuren 
- Zoek wat takjes, breek deze klein en leg ze bij elkaar (bijv. op twee duploblokjes, een 

bakje of iets dergelijks). Plaats daarbij de kleurplaat van Abraham en Izak. 

- Je kunt een Lego- of Duplostruikje gebruiken, of van echte blaadjes uit de tuin een 
struik maken. Steek deze achteraan op de berg en zet de ram erbij. 

- Zet een kaartje met de te leren Bijbeltekst erbij.  

 
Verwerking 
 
1. Kleur- en knutselplaten 
Je vindt bij dit thema drie kleur- of knutselplaten. Hieronder vind je ze klein afgedrukt. Zie de 

website (categorie Bijbelteksten) wanneer je grotere kleurplaten wilt. 
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2. Rebekka bij de put 

 
- Knip een wc-rolletje door de midden en verf met een klein kwastje rode steentjes 

erop (je kunt ook vingerverf gebruiken en met de punt van je vinger steentjes 
stippen) 

- Strooi op een bord wat zand en zet daar het geverfde rolletje op als waterput 
- Doe in het rolletje blauw papier of blauw crêpepapier als water 

- Knip de kleurplaat van Rachel uit en laat deze evt. kleuren. Verstevig de kleurplaat 
aan de achterkant met een stukje karton of wat blokjes. 

- Zet de verstevigde kleurplaat naast de put 

- Eventueel leg je een klein kruikje erbij (je kunt deze uit papier of karton knippen of 
maken van klei of misschien heb je zo’n voorwerp bij je speelgoed) 

 
 

3. De putten van Gerar 

    
- Knip van een keukenrol of meerdere wc-rolletjes drie putten en verf hier ook rode 

steentjes op (zie verwerking 1) 

- Neem een ondergrond (bijv. een bord of plateau)  

- Zet achteraan twee putten en doe er crêpepapier of blauw papier in en zet de namen 

van de putten op een strookje erbij: Esek en Sitna 

- Zet vooraan ook een put en zet de naam van deze put op een strookje erbij: 

Rehobôth 

- Neem drie takjes of (sate)stokjes van ongeveer 15 cm en zet deze in piramidevorm bij 

elkaar. Doe er een stuk stof over als tent. 
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