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De profeet Elía 
- bijbelonderwijs voor jonge kinderen (2-6 jaar) - 

Bijbel 

1 Koningen 17, 18 en 19 
Zie het Bijbelrooster ‘Elía’: www.bijbelsopvoeden.nl/product/elia  
 

Bijbelse vertelling 
De Bijbelse geschiedenis van Elía vind je in ‘Kijk en Luister’ deel 2 van Laura Zwoferink en in 
deel 9 OT van het Bijbelleesboekje van Ditteke Klaasse-den Haan. 

 
 
Doelen  
Wat vind jij belangrijk dat je kind van dit thema leert en onthoudt? Je zou hiervoor doelen 
kunnen maken die passend zijn bij de leeftijd van het kind.  
Bijvoorbeeld het kind kan vertellen: 

- Welke boodschap Elía voor de goddeloze koning Achab heeft 
- Hoe de Heere voor Elía zorgt tijdens de hongersnood 
- Welke wonderen er gebeuren bij de weduwe te Zarfath (meel in de kruik, olie in de 

fles en de opwekking van de dode zoon) 
- Waarom er geofferd wordt op de berg Karmel en welk offer er aangenomen wordt 
- Dat na zeven keer kijken richting de zee en een wolk te zien is zo groot als een hand 

en dat daar regen uit komt na ruim drie jaar 

- Dat Elía moedeloos geworden is, maar dat de HEERE hem bemoedigt. 
- Hoe Elía naar de hemel gegaan is. 

 
Bijbeltekst 
- 1 Koningen 17 vers 16a: ‘Het meel van de kruik werd niet verteerd en de olie van de fles 
ontbrak niet’ 
Leerondersteuning: www.bijbelsopvoeden.nl/product/1koningen1716a-leren  
- 1 Koningen 18 vers 21b: ‘Hoe lang hinkt gij op twee gedachten? Zo de HEERE God is, volgt 
Hem na, en zo het Baäl is, volgt hem na’.  
- Psalm 103 vers 2: ‘Loof den HEERE, mijn ziel, en vergeet geen van Zijn weldaden’.  
Leerondersteuning: www.bijbelsopvoeden.nl/product/psalm1032-leren  
- 1 Thessalonicenzen 5 vers 18a: ‘Dankt God in alles’. 
 
Psalmvers 
Bij de geschiedenissen van Elía zijn verschillende Psalmen te zingen.  
- Je kunt in tijden van nood denken aan: Psalm 6:9, Psalm 16:1, Psalm 30:8 en Psalm 56:4.  
- Wat betreft het vertrouwen op de Heere, kun je denken aan: Psalm 1:2, Psalm 57:1, Psalm 

121:1 en 2 en Psalm 146:3  
- En Psalmen waaruit blijkt dat God voor Zijn volk zorgt: Psalm 23:1, Psalm 42:5, Psalm 64:10, 
Psalm 71:2 en Psalm 75:4.  
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- Psalm 81:4 en 13 en Psalm 100:2 kun je zingen als je denkt aan het dienen van God en het 
dienen van de afgoden.  
- Als je denkt aan de wonderen die gebeurden, zou je Psalm 107:22 en Psalm 136:4 kunnen 
zingen.  
De psalmkaarten ter ondersteuning kun je vinden op www.bijbelsopvoeden.nl  
 

Bijbellied 
Er zijn verschillende liederen die gezongen / geleerd kunnen worden.  
1. Elía’s God 
Elía’s God, Die wond’ren doet en Israël, Zijn volk, behoedt (…) 
Vijf coupletten van 6 regels heeft dit lied over Elía. De tekst is geschreven door L.G.C. 
Ledeboer en bewerkt en op melodie gezet door Dick Sanderman. 
Je kunt het vinden in: Elk zing’ Zijn lof, nummer 86 
https://www.elkzingzijnlof.nl/lied.php?ID=221  
 
2. Elía een knecht van de levende God 
Elía een knecht van de levende God zegt: Achab, u dwaalt, want niet Baal is God! (…)  
Dit lied van 2 coupletten van 4 regels is te zingen op de wijs van: eens was ik een vreemd’ling  
Je kunt het lied vinden in het Bijbelleesboekje deel 9 OT geschreven door Ditteke Klaasse-
den Haan 
 
3. Elía 
In Israël, dat God vergeet, weerklinkt de stem van de profeet: (….) 
Dit lied van 6 regels met 5 coupletten kun je vinden in: Alles wordt nieuw, deel II.  
De tekst is van Anton Lam en op muziek gezet door Wim ter Burg 
 
4. Achab buigt voor Baäl neer 
Achab buigt voor Baäl neer, brengt hem offers keer op keer, bidt tot hem (…) 
Een lied van 4 coupletten met 4 regels geschreven door H. van ’t Veld en gecomponeerd 
door T.J. van Driel kun je vinden in: ‘Ook uit de mond der kinderen, deel II’  

 
Kijktafel  
Je kunt met elkaar een Bijbelse kijktafel bij één van de geschiedenissen van Elia maken.  
Deze Bijbelse kijktafel sluit aan bij Elia bij de beek 
Krith en bij de weduwe van Zarfath (1 Koningen 17:1-
16). 

1. Kies een ondergrond 
2. Kies een bodembedekking. Je kunt blauw 

gebruiken voor de beek Krith 
3. Maak één of meer vogels (zie bij verwerking) 

en zet die aan de ene kant neer 
4. Zet aan de andere kant een schaaltje met 

meel neer en een flesje met olie 
5. Eventueel kun je er ook een ‘koek’ bij leggen 
6. Eventueel kun je er ook ‘mensen’ bij zetten  
7. Zet de Bijbeltekst erbij die je wilt leren 
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Verwerking 
1. Kleurplaten 
Je vindt op de website voor kinderen van verschillende leeftijden verschillende kleurplaten 
bij de geschiedenissen van Elia:  
www.bijbelsopvoeden.nl/product/1koningen171-6-kleuren 
www.bijbelsopvoeden.nl/product/1koningen177-17-kleuren  

www.bijbelsopvoeden.nl/product/1koningen178-16-kleuren  
www.bijbelsopvoeden.nl/product/1koningen181-16-kleuren  
www.bijbelsopvoeden.nl/product/1koningen1830-39-kleuren  
www.bijbelsopvoeden.nl/product/1koningen191-8-kleuren 
 
2. Verwerkingskaarten 
Je vindt hieronder voor jonge kinderen vijf verwerkingskaarten bij 1 Koningen 17,18 en 19 
waar je verschillende verwerkingsvormen bij kunt bedenken: 
- Je kunt de kinderen na het Bijbellezen op laten zoeken welk kaartje bij dit Bijbelgedeelte 
hoort 
- Je kunt de kinderen de kaartjes in de goede volgorde laten leggen en laten vertellen wat ze 
over Elia weten 
- Je kunt de kaartjes twee keer printen en er ‘memory’ mee spelen  
 
3. Creatief 
- Je kunt bij 1 Koningen 17:1-6 de vliegende raaf die je op de laatste pagina hieronder vindt 
beplakken met propjes crêpepapier, stukjes gescheurd karton of veertjes (tip met jonge 
kinderen: gebruik een plakroller). Je kunt ook meerdere van deze vogels uitknippen en er 
een mobile van maken of ze op het raam plakken. Op de achterkant van de vogels kun je 
schrijven waar jij de Heere voor wil danken op Dankdag of je kunt met jonge kinderen uit 
oude tijdschriften plaatjes scheuren en die op de achterkant van de raaf plakken: welke 
goede gaven bracht de Heere ons? 
- Je kunt ook de twee zittende raven uitknippen en er een stukje wc-rol of klein doosje 
tussen plakken. Misschien kan de raaf een plekje krijgen op de Bijbelse kijktafel? 

- Je kunt bij 1 Koningen 17:8-16 zelf van meel en olie/boter een koek bakken 
- Je kunt bij 1 Koningen 18:30-39 zelf van steentjes en takjes een altaar maken 
 

                   
 
4. Oudere kinderen 

- Om met oudere kinderen dieper in te gaan op de tijd waarin Elia leefde en de plaats op de 
Bijbelse tijdbalk vind je een werkblad: www.bijbelsopvoeden.nl/product/werkblad-tijdbalk-
koningen-en-profeten/  

- Ook is er een gezinsmoment/objectles bij 1 Koningen 17:1-16: Dankdag met Elia 
www.bijbelsopvoeden.nl/product/dankdag-met-elia  

- Er is ook een handletterkleurplaat bij 1 Koningen 17 vers 16: 
www.bijbelsopvoeden.nl/product/1koningen1716-kleuren   
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Verwerkingskaarten: Elia  
(1 Koningen 17, 18 en 19) 

 

  
 

   



© www.bijbelsopvoeden.nl 

 

   
 
 

 
  



© www.bijbelsopvoeden.nl 

 

 
 
 
 

 


