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Het dochtertje van Jaïrus 

BIJBELONDERWIJS VOOR JONGE KINDEREN (2-7 JAAR) 
 

 
Bijbel 
Mattheüs 9: 18-26, Markus 5:21-43 en Lukas 8:40-56 
Hieronder vind je een Bijbelrooster om één week over deze geschiedenis uit de Bijbel met je 

kind(eren) te lezen: met gespreksvragen! 
 

 
Bijbelse vertelling 
De Bijbelse geschiedenis van het dochtertje van Jaïrus vind je in de serie van Kijk en Luister 
deel 1. Ook is er een kartonboekje verschenen van Laura Zwoferink over het dochtertje van 
Jaïrus. 

 
 

 
 
 

     
 

 
Bijbeltekst leren 
Markus 5:36b – ‘Vrees niet, geloof alleenlijk.’ 

Leerondersteuning: www.bijbelsopvoeden.nl/product/markus536b-leren/ 
Lukas 8:50b – ‘Vrees niet, geloof alleenlijk, en zij zal behouden worden.’ 
Markus 5:41b – (En Hij vatte de hand van het kind en zeide tot haar: Talítha kûmi; hetwelk is 
zijnde overgezet:) ‘Gij dochtertje Ik zeg u, sta op.’ 

 

 

Psalmvers 
Er zijn verschillende psalmen die je bij dit Bijbelgedeelte kunt zingen.  
Je kunt hierbij denken aan: 
Psalm 6 vers 9 of Psalm 81 vers 12 – God is een Hoorder der gebeden  

Psalmkaart: www.bijbelsopvoeden.nl/product/psalm-6-vers-9/  

Psalmkaart: www.bijbelsopvoeden.nl/product/psalm-81-vers-12/  
Psalm 103 vers 2 – God geneest de zieken 

Psalm 39 vers 3 of Psalm 103 vers 8 – Sterven, vergankelijkheid van het leven 
Psalmkaart: https://www.bijbelsopvoeden.nl/product/psalm-39-vers-3/ 
Psalmkaart: www.bijbelsopvoeden.nl/product/psalm-103-vers-8/  

 
 

Doelen  
Wat vind jij belangrijk dat je kind van dit thema leert en onthoudt? Je zou hiervoor doelen 

kunnen maken die passend zijn bij de leeftijd van het kind. Bijvoorbeeld:  

http://www.bijbelsopvoeden.nl/
http://www.bijbelsopvoeden.nl/product/markus536b-leren/
http://www.bijbelsopvoeden.nl/product/psalm-6-vers-9/
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Het kind kan vertellen: 
- waarom Jaïrus verdrietig is; 
- waarom Jaïrus naar Jezus toegaat; 
- wat Jaïrus aan Jezus vraagt; 
- waarom Jezus niet meteen met Jaïrus meegaat; 
- wat een knecht van Jaïrus komt vertellen als Jaïrus bij Jezus is; 

- wat Jezus antwoord hierop is; 
- wat Jezus zegt bij het huis van Jaïrus tegen hen die huilen; 
- wat Jezus met het dochtertje doet; 
- wat Jezus tegen het dochtertje zegt; 
- wat er gebeurt als Jezus uitgesproken is. 

 

Bijbellied 
Kleine dochter van Jaïrus 
Alles wordt nieuw deel 2 van Hanna Lam en Wim ter Burg. Dit lied begint met de regel: 
‘Kleine dochter van Jaïrus, ben je van het spelen moe?’ Niet iedereen zal zich kunnen vinden 
in de tekst van dit lied, omdat de inhoud van het lied niet helemaal terug komt in de Bijbelse 
geschiedenis. 
 
Hoger dan de blauwe luchten 
Dit lied is geschreven door dhr. A. Vogel. Er zijn meerdere versies in omloop. Hieronder de 
versie zoals hij op de meeste reformatorische basisscholen gezongen wordt: 
 
Hoger dan de blauwe luchten  
en de sterretjes van goud 
woont de Vader in de hemel 
Die van al Zijn kind’ren houdt. 
 
Ook voor zieke kind’ren zorgt Hij  
kent hun tranen en hun pijn. 

Ja, voor grote en voor kleine 
wil de Heer’ een Helper zijn. 
 
Daarom vragen wij eerbiedig, 
vouwen wij de handjes saâm: 
Heere, Die altijd naar ons luistert, 
neem ook ons gebedje aan. 
Amen. 

 
Kijktafel  
Maak met elkaar een Bijbelse kijktafel rondom de 
geschiedenis van het dochtertje van Jaïrus. Op de 
kijktafel vind je het kartonboekje van Laura Zwoferink 
met de geschiedenis van het dochtertje van Jaïrus, de 
kleurplaat met Bijbeltekst en pictogrammen en een 
Bijbel. Als je wilt, zou je ook een duplobedje met 
duplopoppetje erbij kunnen zetten. 

http://www.bijbelsopvoeden.nl/
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Verwerking 
Bij de geschiedenis van het dochtertje van Jaïrus is het volgende verwerkingsmateriaal: 

• Een kleurplaat met de tekst uit Markus 5:47 in het midden en daaromheen in 

pictogrammen de geschiedenis van het dochtertje van Jaïrus (zie hieronder). 

• Je vindt de pictogrammen (zie hieronder) als losse plaatjes, waarmee je bijvoorbeeld 

het volgende kunt doen: 

o Laat het kind de pictogrammen in de volgorde van de geschiedenis leggen. 

Laat het ook vertellen wat het ziet en wat er gebeurde. 

o Laat het kind de pictogrammen bij de juiste bladzijde van het kartonboekje 

van Laura Zwoferink leggen. 

• Denk je dat je kind het gesprek al meer kan voeren dan kun je de volgende vragen 

bespreken: 

o Is ziekte er altijd al geweest op aarde? Nee, in het paradijs was er geen ziekte. 

o Hoe komt het dat mensen ziek worden? Door de zonden. 

o Zal er altijd ziekte blijven? Hier op aarde wel. Grote mensen en kinderen met 

een nieuw hart, zullen in de hemel nooit meer ziek zijn. 

o Wie zorgt ervoor dat mensen beter worden? God alleen kan mensen beter 

maken. Dit doet Hij onder andere door medicijnen en de handen van dokters 

te zegenen. 

o Als je met (ernstige) ziekte te maken hebt in je nabije omgeving: Worden 

mensen altijd beter als we God daarom bidden? Nee, niet alle mensen worden 

beter. Naast gebed om beterschap moeten wij ook steeds bidden: Uw wil 

geschiedde. (Kijk altijd goed naar wat je kind nodig heeft in zo’n situatie. 

Samen bidden om hulp bij het verdriet om een ongeneselijk of ernstig ziek 

persoon helpt kinderen om te leren hun verdriet ook daadwerkelijk bij God te 

brengen. Je zet woorden om in daden. Het ene kind zal hierna weer gaan 

spelen, terwijl het andere kind er steeds op terug komt.) 

  

http://www.bijbelsopvoeden.nl/
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In het huis van Jaïrus is verdriet: zijn dochtertje is heel erg ziek. 

 

Snel gaat Jaïrus naar de Heere Jezus toe. Hij alleen kan zijn dochtertje 
beter maken.  

 

Om de Heere Jezus heen staan een heleboel mensen. Jaïrus moet veel 

moeite doen om de Heere Jezus te komen.  

 

Jaïrus vraagt aan de Heere Jezus of Hij met hem mee wil gaan omdat 
zijn dochtertje zo ziek is. 

 

Jaïrus moet wachten op de Heere Jezus, omdat een vrouw Hem 
aangeraakt heeft. Voordat de Heere Jezus met Jaïrus mee kan gaan, 
komt er een knecht van Jaïrus met een slechte boodschap: zijn 

dochtertje is gestorven. 

 

Jaïrus schrikt. De Heere Jezus zegt dat Jaïrus niet bang hoeft te zijn en 

gaat met hem mee naar zijn huis. 

http://www.bijbelsopvoeden.nl/
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Als ze in het huis van Jaïrus zijn gekomen, zegt de Heere Jezus dat ze 

niet moeten huilen. 

 

De Heere Jezus zegt: het meisje is niet gestorven, maar het slaapt. 

 

De Heere Jezus pakt de hand van het meisje vast en zegt: Talítha kûmi. 

Dat betekent: gij dochtertje Ik zeg u, sta op. 

 

Op het woord van de Heere Jezus staat het meisje op en loopt.  

 

  

http://www.bijbelsopvoeden.nl/
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Het dochtertje van Jaïrus 

BIJBELROOSTER VOOR JONGE KINDEREN (2-7 JAAR) 
- Met elke dag een peutervraag – 

 

Dag 1: Jaïrus bij Jezus 

Lees Markus 5:21-23 
Peuter: Wat vraagt Jaïrus aan de Heere Jezus?  
Overige: Waar is de Heere Jezus? Wie zijn er bij de Heere Jezus? Wat was Jaïrus? Hoe stelt 

Jaïrus zich op ten opzichte van de Heere Jezus? Wat vraagt Jaïrus aan de Heere Jezus?  
(De Heere Jezus is bij de zee met een grote groep mensen. Jaïrus, een overste van de synagoge (als je 

het met nu zou vergelijken een soort kerkenraadslid), valt aan Jezus voeten neer. Hij vraagt of de 
Heere Jezus met hem mee wil komen, omdat zijn dochtertje ernstig ziek is. Als Hij Zijn handen op haar 

legt, zal ze beter worden.) 

 
Dag 2: Jaïrus’ geduld op de proef gesteld 

Lees Markus 5:24-34 
Peuter: Wat gebeurt er als de Heere Jezus met JaÏrus mee wil gaan?  

Overig: Hoe wordt Jaïrus geduld op de proef gesteld? Wat was het verschil tussen het 
aanraken van de vrouw en het dringen van de groep mensen bij de Heere Jezus?  
(Een vrouw die erg ziek is, heeft de jas van de Heere Jezus aangeraakt en zij is genezen. Haar 

aanraking was anders, want zij raakte Hem aan in geloof en om genezing.) 

 

Dag 3: Vrees niet, geloof alleen 
Lees Markus 5:35-36 
Peuter: Wat komt een knecht van Jaïrus zeggen?  

Overig: Wat zegt de Heere Jezus dan? Waarom moet Jaïrus niet bang zijn?  
(De Heere Jezus gaat met Jaïrus mee. Hij weet al dat Hij het meisje zal opwekken uit de dood.) 

 
Dag 4: Het kind is niet gestorven 
Lees Markus 5:37-40 

Peuter: Wie mogen er met de Heere Jezus mee naar binnen? Wat doen de mensen die in het 
huis van Jaïrus zijn?  

Overig: Wat zegt de Heere Jezus tegen de mensen in het huis van Jaïrus? Waarom zegt Hij 
dat?  

(De Heere Jezus zegt dat de mensen niet moeten huilen, omdat het meisje niet gestorven is, maar 
slaapt. Hij stuurt hen allemaal naar buiten, behalve de drie discipelen en haar ouders. Jezus zegt dat 
het meisje slaapt, omdat Hij haar uit de dood zal opwekken, zoals je iemand wakker maakt die slaapt. 

Hij heerst over de dood als was het of zij sliep.) 

 

Dag 5: Sta op 
Lees Markus 5:41-43 
Peuter: Wat zegt de Heere Jezus tegen het meisje? Wat betekent dat?  

Overig: Waarom zegt de Heere Jezus dat ze het meisje eten moeten geven?  
(Een dode kan niet eten. Door het meisje te laten eten, laat Hij zien dat zij echt leeft. Haar ouders 

moeten weer voor haar zorgen.) 
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