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VIA DOLOROSA 
Lied voor de Lijdensweken en het Paasfeest 

 

Tekst: Andrea van Hartingsveldt 
Wijs: Psalm 99 

 
 

1. In het Paradijs  

Leeft de mens met God 
Hoort naar Zijn gebod 
Tot de duivel komt 
Leugen in zijn mond 
Zonde komt terstond. 

VIA DOLOROSA: 
Voor de mens vol smarten. 
(Romeinen 5:12) 

 
2. Na de zondeval 

Zegt God: ‘Wees niet bang 
Ik versla de slang!’ 

Wijst Zijn Zoon ons aan 
Om in strijd te gaan 
En hem tegenstaan. 
VIA DOLOROSA: 
Naar de overwinning. 
(Genesis 3:15) 
 

3. In de offerdienst 

Wijst God naar het Lam 
Dat op aarde kwam 

Stortte Hij Zijn bloed 
Maakte ‘t met God goed 
Wat genade doet. 
VIA DOLOROSA: 
Voor het Lam ter slachting. 
(Jesaja 53) 
 

4. Aan de Paasmaaltijd 

Breekt de Meester brood 
Wijst Hij op Zijn dood 

Schenkt de wijn: Zijn bloed 
Zondaars leven doet 

Avondmaal dat voedt. 
VIA DOLOROSA: 
Voor de Kerk tot leven. 
(Johannes 6 - Lukas 22:19-20) 

 

 
 

5. Voor de rechterstoel 

Staat de Zoon van God 
Krijgt Hij hoon en spot 
Met de doornenkroon 
Hij de Davidszoon 
Draagt het zondeloon. 

VIA DOLOROSA: 
Voor de Hemelkoning. 
(Johannes 19:14b) 
 
6. Op de lijdensweg 

Gaat de Heiland voor 
Loopt gewillig door 

Volg Zijn stappen na 
Hoe de weg ook gaat 
Waar je voet ook staat. 
VIA DOLOROSA: 
Voor de Kerk tot voorbeeld. 
(Hebreeën 12:2 – 1 Petrus 2:21) 
 

7. Daar op Golgotha 

Sterft het Lam aan ’t kruis 
Brengt Zijn Kerk naar huis 

Door de donk’re nacht 
Overwonnen macht 
Het is al volbracht. 
VIA DOLOROSA: 
Voor de Man van smarten. 
(Johannes 19:30) 
 

8. Uit het open graf 

Treedt de Heiland aan 
Hij is opgestaan 

Winnaar van de dood 
Redder uit de nood 

Die de losprijs bood. 
Zing het HALLELUJA: 
Voor de Heer’ der heren. 
(Lukas 24:34 – Openbaring 5:12) 
 
 
 

Bij dit lied is ook een Bijbelrooster met een uitleg van de titel van dit lied. Elke lijdensweek en op het Paasfeest 
staat één couplet centraal waar je zeven Bijbelgedeelten om te lezen bij vindt. Je kunt dit Bijbelrooster hier 
downloaden: www.bijbelsopvoeden.nl/product/lijdensweken-via-dolorosa-bijbelrooster-met-verwerking/ 
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