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Week 1 – Kinderen en kleinkinderen 
 
Zondag 2 juni – Gods Woorden doorgeven 
Lees Deuteronomium 4:5-6 
Het volk van Israël mag bijna het beloofde land Kanaän binnengaan. Mozes gaat niet mee. Hij 
spreekt een afscheidswoord. 
- Waarom heeft Mozes Gods geboden aan het volk verteld? 

> Jij hoort vandaag Gods geboden ook. Ze worden je thuis en op school geleerd. Wat 
is daar de bedoeling van? 
 

Maandag 3 juni – God is dichtbij 
Lees Deuteronomium 4:7-8 
Mozes spreekt goed over de Heere. Waaraan hoor je dat in deze verzen? 

> Ervaar jij God ook als dichtbij? Waarom wel/niet? 
> Ben jij ook blij met de wet van God? Waarom wel/niet? 
> Waar wil je vanmorgen voor bidden? 
 

Dinsdag 4 juni – Een dag voor opa en oma 
Lees Deuteronomium 4:9 
Vandaag is de ‘nationale opa en oma dag’.  
- Wat moeten ouders en grootouders doen volgens dit vers? 

> Heb jij je (groot)ouders weleens horen vertellen over het werk van God in hun 
leven? Vraag hen er eens naar! 

 
Woensdag 5 juni – Gods verbond 
Lees Deuteronomium 4:10-13 
- Over welke Bijbelse geschiedenis heeft Mozes het in deze verzen? 
- Kun je in eigen woorden zeggen wat Gods verbond is? 
 > Wat betekent Gods verbond voor jou? Denk aan Psalm 105: ‘Van kind tot kind…’ 
 

Donderdag 6 juni – Gods verbond bewaren 
Lees Deuteronomium 4:23-24 
- Hoe leef je als je het verbond van God vergeet? 

> Wat betekent vers 24 voor jouw leven? 
> Wat wil je vanmorgen bidden? 

 
Vrijdag 7 juni – Gods waarschuwing 
Lees Deuteronomium 4:25-26 
- Welke waarschuwing hoor je in deze verzen? 

> Wat betekent deze waarschuwing voor kinderen en kleinkinderen? 

 
Zaterdag 8 juni – Gods straf en belofte 
Lees Deuteronomium 4:27-31 
- Welke (Bijbelse) geschiedenis hoor je in deze verzen? 
 > Wat betekenen deze verzen voor het volk van Israël nu? 
 > Wat betekent het voor jou dat God Zijn verbond niet vergeet? 
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Week 2 – Ouders en grootouders 
 
Zondag 9 juni – Grootouders vertellen 
Lees Psalm 78:1-3 
- Wat heeft Asaf geleerd van zijn voorouders? Waarover hebben ze hem verteld? 

> Hoeveel opa’s en oma’s heb jij? Praat je weleens met hen over de Heere? Wat zou je 
hen daarover willen vragen? 

 
Maandag 10 juni – Ouders vertellen verder 
Lees Psalm 78:4 
- Wat vertellen ouders over de Heere aan hun kinderen volgens dit vers? 
 > Praat jij met je ouder(s) over de Heere? Waarom is dat belangrijk? 
 
Dinsdag 11 juni – Kinderen vertellen door 
Lees Psalm 78:5-7 
- Wat wil de Heere (vers 5)? 
- Wat is de bedoeling daarvan (vers 7)? 

> Waarover moet jij later aan je kinderen vertellen? Hoe kun je daar nu in het gezin 
op voorbereid worden? 

 
Woensdag 12 juni – Voorouders vergeten 
Lees Psalm 78:8-11 
- Wat zeggen deze verzen over de voorouders van de Israëlieten aan wie Asaf deze Psalm 
schrijft? 
 > Lijk jij op deze voorouders? Onthoud jij Gods daden? Wandel jij in Gods wet?  
 > Waar kun je deze morgen vanuit deze verzen om bidden? 
 
Donderdag 13 juni – God vergeet niet 
Lees Psalm 78:12-15 
- Wat vertelt dit vers over Wie God is? 

 > Welke daden van God zie jij in jouw leven? 
 
Vrijdag 14 juni – Voorouders spreken God tegen 
Lees Psalm 78:17-19 
- Wat vertellen deze verzen over Wie God is? 
 > Hoe kun jij in je leven God tegenspreken? 
 > Wat wil je bidden? 
 
Zaterdag 15 juni – In God geloven 
Lees Psalm 78:21-22 

- Wat wil de Heere (vers 22)? 
 > Wat betekent dat voor ons? 
- In ‘heil’ zit het woord ‘Heiland’: een naam van de Heere Jezus. Hij verlost van de zonde.  
 > Waarom hebben we Hem nodig in ons leven? 
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Week 3: Vader en kind 
 
Zondag 16 juni - Van vader naar God de Vader 
Lees Psalm 103:13 
Zoals een vader voor zijn kinderen zorgt, zorgt de HEERE voor de mensen die Hem dienen.  

> Het is vandaag Vaderdag. Misschien heb je nog een vader. Laat vandaag merken hoe 
blij je met hem bent. Misschien is je vader gestorven en ben je verdrietig, juist ook op 
Vaderdag. Probeer je gedachten te richten op God de Vader. Juist daarom lezen we 
deze week uit Psalm 103: om lijnen te trekken van aardse vaders naar God de Vader.  

 
Maandag 17 juni - Vader zorgt 
Lees Psalm 103:1-2 
- Wat zijn Gods weldaden? Hoe zorgt God? 
- Wat vraagt de HEERE van ons voor alle weldaden die Hij geeft? 
 > Waar wil je vandaag voor danken? Waar wil je vandaag voor bidden? 
 
Dinsdag 18 juni – Vader vergeeft 
Lees Psalm 103:3-4 
- Waarvan heb je vergeving nodig (vers 3)? 
- Waarvan heb je verlossing nodig (vers 4)? 

> Vertel vanmorgen aan de HEERE waarvan je vergeving nodig hebt en waarvan je 
verlossing nodig hebt! Hij vergeeft en Hij verlost!  

 
Woensdag 19 juni – Vader doet goed 
Lees Psalm 103:6-8 
- In vers 8 staan vier woorden die iets zeggen over God. Zeg eens in je eigen woorden wat ze 
zeggen over God! 

> De Heere vraagt van aardse vaders dat zij het beeld van de hemelse Vader aan hun 
kinderen laten zien. Hoe kan een vader dat doen? 
 

Donderdag 20 juni – Vader vergeldt niet 
Lees Psalm 103:9-12 
- Wat betekent: Hij vergeldt ons niet (vers 10)? Hoe zou je dat in je eigen woorden zeggen?  

> Wat betekent het voor jou dat je niet moet vergelden?  
> Hoe komt het dat je dat vaak wel wilt? Wie heb je nodig om dat toch niet te doen?  

 
Vrijdag 21 juni – Vader ontfermt 
Lees Psalm 103:13-14 
- Wat is ‘zich ontfermen over’? 
- Over wie doet een vader dat? Over wie doet God de Vader dat? 

 > Waarom is het een troost dat de Heere weet wat voor schepselen wij zijn?  
 
Zaterdag 22 juni – Aardse vaders zijn tijdelijk | God de Vader is eeuwig 
Lees Psalm 103:15-18 
- Welke tegenstelling hoor je tussen vers 15-16 aan de ene kant en vers 17-18 aan de andere 
kant? 
 > Waarom is het nodig om een kind van God te zijn zodat Hij je Vader is?  
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Week 4 – (Groot)moeder en (klein)kind 
 
Zondag 23 juni – Paulus en Timotheüs 
Lees 2 Timotheüs 1:1-2 
- Is Timotheüs echt een zoon van Paulus? 
- Hoe wordt dit bedoeld? 

> Er is een band van geloof tussen Paulus en Timotheüs. Kun je uitleggen wat dat is? 
> Heb jij een band van geloof met iemand? Vraag eens aan je (groot)ouders of zij dat 
hebben! 
 

Maandag 24 juni – Paulus en zijn grootouders 
Lees 2 Timotheüs 1:3-4 
- Wat kom je in dit vers te weten over de grootouders van Paulus? 

> Paulus schrijft over danken en bidden. Waar wil jij voor danken?  
> En waar wil je voor bidden? 

 
Dinsdag 25 juni – Timotheüs en zijn (groot)moeder 
Lees 2 Timotheüs 1:5 
- Wat zegt dit vers over Timotheüs? 
- Wat zegt dit vers over de moeder en grootmoeder van Timotheüs? 
 > Is dit geloof ook in jou? En in je (groot)moeder? 
 > Vraag het eens aan je (groot)moeder – als je die nog mag hebben! 
 
Woensdag 26 juni – Volgen 
Lees 2 Timotheüs 3:10-11 
- Wie/wat volgt Timotheüs?  

> In deze tijd van (sociale) media gaat het veel over volgen en volgers. Wat zeggen 
deze verzen over wie of wat je niet moet volgen?  
> Wat zeggen deze verzen over wie of wat je wel moet volgen? 

 
Donderdag 27 juni – Vervolgen 
Lees 2 Timotheüs 3:12-13 
- Bij het volgen van de Heere Jezus hoort vervolgen. Hoe komt dat? Heb je daar weleens iets 
van gemerkt? 
 > Waarom hoef je niet bang te zijn voor vervolging? 
 
Vrijdag 28 juni – Bij de Bijbel blijven 
Lees 2 Timotheüs 3:14-15 
- Wat zeggen deze verzen over Timotheüs? 

- Wat zeggen deze verzen over de Bijbel? 
 > Waarom is het zo belangrijk dat jij bij de Bijbel blijft? 
 
Zaterdag 29 juni – De Bijbel lezen 
Lees 2 Timotheüs 3:16-17 
- Waarom is de Bijbel zo belangrijk? 
 > Hoeveel tijd per dag lees jij in de Bijbel? Hoe kun je meer tijd aan de Bijbel geven? 
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